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City/ Trekking

Fahrrad-Fachhändler
Dein

direkt vor Ort
... in Kronberg 

Fahrräder, E-Bikes, BikeWear und Zubehör vom Experten!

Gravel/ Rennrad

E-BIKE

Lastenräder

seit 30 Jahren 1.000 m² LadengeschäftMeisterwerkstattOnline & vor Ort
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Aktualisierungen, Anmeldung und mehr Touren Online: www.touren-termine.adfc.de

Liebe Radlerin, lieber Radler, 

Ihr haltet das Tourenprogramm 2024 in den Händen, 
mit dem wir vom ADFC Hochtaunus Euch wieder einen 
bunten Strauß an Touren und Terminen anbieten. Vor allem 
Radtouren für jeden Geschmack, lange und kurze, leichte 
und anspruchsvolle, für Rennradler und Mountainbiker, für 
Radfahrende ohne Motor und, und, und …

Rund dreißig ehrenamtliche Radtourenleiterinnen und 
Radtourenleiter im Hochtaunuskreis haben sich die Touren 
ausgedacht und geplant. Wir freuen uns, wenn wir dabei 
Euren Geschmack getroffen haben. Oder Ihr lasst Euch 
einfach einmal auf etwas Neues ein: Lernt neue Ziele und 
Routen in und am Taunus kennen und nutzt die Gelegenheit, 
Euch mit anderen Radlerinnen und Radlern auszutauschen.

Alle Radtouren findet Ihr auch online in unserem neuen 
Tourenportal www.touren-termine.adfc.de, das jetzt 
moderner und nutzerfreundlicher ist und auch auf 
mobilen Endgeräten funktioniert. Schaut bitte rein,
denn dort findet Ihr immer den aktuellen Stand zur Tourenplanung. Auch dieses gedruckte 
Tourenprogramm haben wir einem Facelifting unterzogen, es ist jetzt übersichtlicher und Ihr findet 
schneller die passenden Touren.

Möglich geworden ist der Druck nur durch unsere Inserenten. Wir bedanken uns bei Bad Camberg, 
Brauhaus Oberursel, City-Zweirad, Fahrrad Becker, Feinkost Lautenschläger, HiBike Kronberg, MainVelo 
Harheim, Reisefieber, Stadt Königstein, Taunus-Sparkasse, Taunus-Touristik und Waldtraut.

Ein Dankeschön geht auch an die TourGuides, die in ihrer Freizeit gern mit Euch gemeinsam unterwegs 
sind. Unser gesamtes Programm – immerhin stehen bis Ende September über 200 Touren im Kalender 
– beruht nur auf ehrenamtlicher Mitarbeit. Darum sind auch alle Touren für Euch kostenlos. Wir freuen 
uns sehr, wenn Ihr uns unterstützt, indem Ihr Mitglied werdet oder dem ADFC Hochtaunus eine 
Spende zukommen lasst.

Jetzt wünsche ich Euch viel Spaß und interessante Entdeckungen auf allen Touren.

Patrik Schneider-Ludorff
Erster Vorsitzender
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Wer den Taunus entdeckt, kann von den Kelten und Römern bis zu den Burgherren gelangen, 
per Fahrrad oder beim Wandern die unvergleichliche Natur erleben oder 

einfach nur einen Ausblick genießen, der die Seele fl iegen lässt. Viel Vergnügen dabei.

www.taunus.info

taunusdiehoehe Taunus. Die Höhe.

Und das Beste: Alles direkt vor den Toren Frankfurts.

Mit seinen vielfältigen Naturräumen und sehenswerten Kulturdenkmälern ist der Taunus ein Eldorado für Radfahrer.

Natur: unvergleichlich. 
Kultur: unnachahmlich.
Geschichte: unglaublich.
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Gut zu wissen – Informationen für unterwegs

Teilnehmen

Zu unseren Radtouren sind alle herzlich willkommen, eine Mitgliedschaft im ADFC ist keine Vo-
raussetzung. Die Leistungen des ADFC bestehen ausschließlich in der Tourenleitung. Wir fahren 
bei jedem Wetter. Besonderen Wert legen wir auf ein verkehrssicheres Fahrrad. Zeitangaben in 
unseren Ausschreibungen können sich kurzfristig ändern. Aktuelles findet Ihr im Tourenportal 
unter www.touren-termine.adfc.de. Minderjährige sind in Begleitung von Erziehungsberechtigten 
willkommen.

Kosten

Eure Teilnahme an den Touren ist kostenlos. Eintrittsgelder, Fahrt- und Verpflegungskosten be-
zahlt Ihr vor Ort. Wir freuen uns immer über eine Spende.

Anforderungen

Jede Tour wird unter Angabe des entsprechenden Schwierigkeitsgrades veröffentlicht. Das hilft 
Euch, eine geeignete Tour für Euch herauszusuchen. Die Anforderungen einer Tour hängen nicht 
nur vom Tempo ab, sondern auch von der Streckenlänge, der Wegbeschaffenheit und den Steigun-
gen. ADFC-Touren werden in den Kategorien „leicht“, „mittel“ und „schwer“ angeboten.

Ausrüstung

Bitte habt wind- und wetterfeste Kleidung, Fahrradwerkzeug, einen passenden Reserveschlauch, 
eine Luftpumpe und ein kleines Erste Hilfe-Set dabei. Der ADFC empfiehlt Euch, einen Fahrradhelm 
zu tragen.

Proviant

Ausreichend Getränke und einen kleinen Snack solltet Ihr immer dabeihaben. Ob eine Rast einge-
plant ist, steht bei der Tourenbeschreibung. So könnt Ihr Euren Bedarf für die Tour besser planen.

Gemeinschaft

Spaß steht bei uns an erster Stelle und Rücksicht auf die Mitradelnden. Wir alle fühlen uns wohl, 
wenn ausreichender Abstand zum Vordermann und zur Seite eingehalten wird. An der Spitze fährt 
die Tourenleitung, die ein moderates Tempo vorgibt, damit alle bequem mitkommen können. Je 
nach Gruppengröße begleiten weitere Guides die Gruppen. Wichtiger Hinweis: Mitradelnde, die 
vorausfahren und damit die Gruppe verlassen, sind nicht mehr Teil der Tour!

Vorzeitig verabschieden 

Nach Absprache mit der Tourenleitung könnt Ihr vorzeitig aus der Tour aussteigen. Auf Wunsch 
bekommt Ihr Tipps zur Rückfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Praktisch: Fahrräder dürfen im 
RMV kostenlos mitgenommen werden.

Wer den Taunus entdeckt, kann von den Kelten und Römern bis zu den Burgherren gelangen, 
per Fahrrad oder beim Wandern die unvergleichliche Natur erleben oder 

einfach nur einen Ausblick genießen, der die Seele fl iegen lässt. Viel Vergnügen dabei.

www.taunus.info

taunusdiehoehe Taunus. Die Höhe.

Und das Beste: Alles direkt vor den Toren Frankfurts.

Mit seinen vielfältigen Naturräumen und sehenswerten Kulturdenkmälern ist der Taunus ein Eldorado für Radfahrer.

Natur: unvergleichlich. 
Kultur: unnachahmlich.
Geschichte: unglaublich.
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Elektroräder

E-Bikes sind beim ADFC immer willkommen. 
Der Akkustand muss für die geplante Strecken-
länge reichen. Die Schwierigkeitsgrade unserer 
Touren beziehen sich auf das Tempo von Rä-
dern ohne Elektromotor. Es gilt immer: „Die 
TourGuides bestimmen das Tempo!“

Außerdem

Für ein schönes Tourenerlebnis sollten Eure 
Fahrräder für die Art der Tour geeignet sein und 
keine technischen Mängel aufweisen. Bei tech-
nischen Problemen bieten wir den Betroffenen 
den Ausstieg aus der Tour an. Während der Tour 
halten wir uns an die Straßenverkehrsordnung 
(StVO). Alle sind bei geführten Touren selbst für 
die Einhaltung der Vorschriften verantwortlich 
und fahren auf eigenes Risiko mit. Wenn zu Be-
ginn einer Tour die Tourenleitung den Eindruck 
haben sollte, dass der Fitnesslevel von Teil-
nehmenden nicht dem Schwierigkeitsgrad der 
Tour entspricht, können diese ausgeschlossen 
werden. Wer nicht Schritt halten kann, beein-
trächtigt für sich und die anderen das Gemein-
schaftserlebnis.

Vielen Dank

Unser Wunsch ist es, mit Euch sicher und ent-
spannt auf Tour zu gehen.

Eure ADFC-TourGuides
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Radtouren durch eindrucksvolle Landschaften

Die Radtouren des ADFC Hochtaunus durchstreifen eine Landschaft, die teils recht steil, teils durch 
sanfte Hügellandschaften und Bachtäler geprägt ist. Kulturelle Entdeckungen führen zu Relikten der 
Kelten oder der Römer wie dem Weltkulturerbe „Römerkastell Saalburg“. Geradelt wird über Feldwege, 
durch den Wald und auf ruhigen Seitenstraßen …

… hinauf zum Hohen Taunus

Der Große Feldberg im Taunus (881 m) bietet mit seinen steilen Anstiegen und schnellen Abfahrten 
den Höhepunkt einer Gipfelfahrt, die den Radfahrenden einiges abverlangen. Der Wald belohnt an 
heißen Tagen mit erträglichen Temperaturen.

… vor der Höhe

Durch Bachtäler und an Streuobstwiesen vorbei, durch mittelalterliche Städtchen bis in die Rhein-
Main-Ebene und weiter nach Frankfurt am Main führen die angebotenen Radtouren. Manchmal geht 
es auch darüber hinaus bis weit auf den Vogelsberg, in den Rodgau und das Hessische Ried.

… hinter der Höhe

Ein ständiges Auf und Ab über sanfte Hügel und Wälder, an Flüssen und Bächen entlang, so lässt sich 
die Landschaft hinter dem Taunuskamm naturnah erkunden. Abwechslungsreiche Rundrouten führen 
um Neu-Anspach, Usingen, Wehrheim und Weilrod. Der Hessenpark gibt Einblicke in das Leben der 
Menschen in früheren Zeiten. Weiter westlich von Glashütten, im Einzugsbereich vom Emsbach und 
Wörsbach, geht es bis zum Baumwipfelpfad bei Bad Camberg.
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… in die Wetterau

Eine uralte Kulturlandschaft lockt mit Feldern, Flüssen und Wäldern, mit wertvollen Biotopen und der 
einzigartigen Keltenwelt am Glauburg. Entlang der Nidda und ihrer Nebenflüsse bis an die Ausläufer 
vom Vogelsberg ist die Wetterau eine ideale Gegend zum Radfahren.

… bis in die Großstadt

Frankfurt am Main bietet seit dem Beginn der Verkehrswende sichere Fahrradrouten. Entspannte Tou-
ren zu historischen Relikten und moderner Hochhausarchitektur sind jetzt möglich. Mit dem Fahrrad 
gelangt man in der Stadt fast überall hin, besonders dann, wenn es keine Alternativen mehr für Kraft-
fahrzeuge gibt.

… mit Bus und Bahn

Das Rhein-Main-Gebiet ist insgesamt gut durch das fahrradfreundliche Angebot vom Rhein-Main-Ver-
kehrsverbund erschlossen. Räder können kostenlos mitgenommen werden in Bussen und Bahnen. So 
kommt man zurück, wenn es zu weit war, oder man startet an einem entfernter liegenden Ausgangs-
punkt. Vom Vordertaunus gelangt man mit der Regionalbahn 15 nach Usingen und Brandoberndorf, 
weiter bis in den Einzugsbereich des Flüsschens Weil. Der Stadtbus 5 von Bad Homburg fährt bis zum 
Römerkastell Saalburg. In den Sommermonaten, an den Wochenenden, fährt der Bus weiter bis zum 
Freilichtmuseum Hessenpark. Zusätzlich pendelt ein Fahrradbus von Bad Homburg durch das Weiltal 
bis Weilburg.
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Wir ADFC-Tourenleiterinnen und Tourenleiter

Wenn wir gemeinsam mit Euch unterwegs sind, dann steht der Spaß für uns an erster Stelle.

Die geführten ADFC-Radtouren erfreuen sind großer Beliebtheit. Einen entscheidenden Anteil daran 
haben die TourGuides. In unserer Freizeit begleiten wir Euch kompetent und unterhaltsam. Im Vorfeld 
organisieren wir eine Vielzahl an abwechslungsreichen Erlebnistouren – für jeden Geschmack und 
jedes Können ist etwas dabei.

Die Tourenleiterinnen und Tourenleiter des ADFC sind teilweise bereits zertifiziert. Das heißt, wir ha-
ben an einem mehrtägigen Seminar teilgenommen, die Erste-Hilfe-Kenntnisse aufgefrischt, einiges 
über GPS-Planung und vor allem über unsere Verantwortung als TourGuides gelernt. Wir kennen uns 
im Rhein-Main-Gebiet sehr gut aus, wir planen unsere Touren mit Sorgfalt und fahren sie in der Regel 
vorher wenigstens einmal ab. Trotzdem kann immer mal etwas schief gehen, aber das seht uns bitte 
nach. Denn wir sind trotz Zertifizierung ehrenamtlich unterwegs, keine und keiner von uns ist ein Profi.

ADFC-TourGuide sein – vielleicht auch etwas für Dich?

Fährst Du leidenschaftlich gerne Radtouren? Übernimmst Du gerne Verantwortung und bist offen für 
neue Menschen? Hast Du Lust, anderen Deine Umgebung näher zu bringen?
Dann kann die ADFC TourGuide-Ausbildung genau das Richtige für Dich sein!

Wir freuen uns immer über Verstärkung. Sprich ein Mitglied aus Deiner Ortsgruppe an, oder melde 
Dich direkt bei unserem TourGuide-Koordinator Rainer Kroker, rainer.kroker@adfc-hochtaunus.de.
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Die Tourleiterinnen und Tourenleiter 2024

Thilo Berner 
Telefon: 0152 04720259

Jens Bierbach 
Telefon: 0171 5156227

Martina Bossert 
Telefon: 0172 2693576

Birgit Dettmar- Voerste 
Telefon: 0173 7412082

Jochen Fuchs

Ralf Gandenberger 
Telefon: 0173 8167122

Günther Gräning 
Telefon: 06172 985740

Jörg Haupt 
Telefon: 0157 88208047 

Edeltrud Heß 
Telefon: 0152 55280490

Didier Hufler 
Telefon: 0170 1865267

Jutta Hufler 
Telefon: 0171 3824594

Richard Jost 
Telefon: 0160 5512004

Jutta Kabbe 
Telefon: 06173 640443

Stephan Krall

Rainer Kroker 
Telefon: 0171 3878437

Heinz Lüdert

Rüdiger Maas

Stefan Pohl 
Telefon: 06081 5846535

Gudrun Schellhas 

Hans-Werner Schmid 
Telefon: 0177 6454895

Helmut Schröder 
Telefon: 06173 4623

Detlef Siebrecht 
Telefon: 0179 6331190

Doris Steinbach 
Telefon: 0170 6109364

Tilman Ullrich 

Bernhard Wiedemann 
Telefon: 0151 10012697
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Touren und Termine im April 2024

2. April, 18:30 Uhr  Radtour einfach

ADFC-Feierabendtour Friedrichsdorf
Im Sommerhalbjahr bieten wir an jedem 1. Mitt-
woch im Monat eine Feierabendtour an. Eine 
kurze, intensive Fahrt an die Friedrichsdorfer Peri-
pherie, geradezu ideal, um den Alltag schnell zu 
vergessen. Im Anschluss treffen wir uns zur Rad 
Runde in Friedrichsdorf. Auch Nicht-Mitglieder 
sind herzlich willkommen. 

Länge:   20 km
Startpunkt:  Brunnen am Houiller Platz,  
 Friedrichsdorf
Tourenleiter:  Richard Jost, Detlev Siebrecht

2. April, 20 Uhr  Termin 

Rad Runde Friedrichsdorf
Jeden 1. Dienstag im Monat – nach der Feier-
abendtour – kommen wir zusammen, um zwang-
los über das Radfahren innerhalb und außerhalb 
Friedrichsdorfs und sonstige Dinge zu klönen. 
Schaut einfach vorbei!

Treffpunkt:  Café Klatsch, Hugenotten- 
 straße 98, Friedrichsdorf
Ansprechpartner:  Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

2. April, 10 Uhr  Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. Jeden 2. und 4. 
und ggf. 5. Dienstag (dann meist mit besonderem 
Ziel) im Monat von April bis September können 
begeisterte Radfahrer, ob alter Hase oder Frisch-
ling, an einer längeren Tour mit Imbiss oder Ein-
kehr der Seniorengruppe Usingen teilnehmen. Mit 
Mountainbike, Hollandrad oder E-Bike geht es zu 
sehenswerten und interessanten Orten.

Länge:  60 km
Startpunkt: Friedhofsweg (Polizeistation),  
 Usingen 
Tourenleiterin:  R. Sagolla-Thorenz, 
 Seniorenbeirat Usingen

Zusatzinformationen: Der ADFC Usin-
ger Land e.V. ist nicht Veranstalter der Rad-
tour. Weitergehende und grundsätzliche 
Auskünfte erteilt die Seniorengruppe Usingen  
(https://senioren-usingen.hessen.de/ 
radfahrgruppe/) Die Veranstaltung wird NICHT 
vom ADFC geleitet, vielmehr wird eine Touren-
leitung kurzfristig festgelegt.

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

3. April, 18:30 Uhr  Radtour einfach

ADFC-Feierabendtour Bad Homburg
Im Sommerhalbjahr bieten wir an jeden 1. Mitt-
woch im Monat eine Feierabendtour an. Eine 
kurze, intensive Fahrt an die Bad Homburger Peri-
pherie, geradezu ideal, um den Alltag schnell zu 
vergessen. Danach kehren wir in einer Bad Hom-
burger Gaststätte ein. Auch Nicht-Mitglieder sind 
herzlich willkommen.

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus Bad Homburg,  
 Vorplatz
Tourenleiter:  Ralf Gandenberger, 
 Richard Jost

A
P
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3. April, 17 Uhr  Radtour mittel

ADFC-Feierabendtour Kronberg
Abendlicht genießen beim Radeln zwischen Sky-
lineblick und Taunusbergen. Seit Jahrzehnten 
radelt eine Gruppe jeden Mittwoch während der 
Sommerzeit bei trockenem Wetter vom Treff-
punkt aus unter Leitung unserer Kronberger 
Tourenleiter für zwei bis drei Stunden. Die schöne 
Umgebung Kronbergs zwischen Taunusbergen 
und Skylineblick bietet abseits des Verkehrs 
abwechslungsreiche Möglichkeiten. 

E-Bikes dürfen gern dezent und rücksichtsvoll 
hinten mitradeln. Bei Bedarf wird eine langsamere 
Gruppe geführt, bei der es für alle nur so gemäch-
lich voran geht, wie auch Ungeübte und Kinder 
(letztere leider nur in Begleitung Erziehungs-
berechtigter) das Tempo über die ganze Strecke 
halten können.

Länge:   30 km 
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleiter:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

4. April, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten jeden Donnerstag. Einkehr nach dem 
Radfahren abwechselnd in der Bürgerklause oder 
im Glashüttener Hof.

Länge: 30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte- 
 haus Glashütten
Tourenleitung im Wechsel

9. April, 10 Uhr  Radtour mittel

Kurze Seniorentour ab Usingen
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat von April bis 
September können begeisterte Radfahrer, ob 
alter Hase oder Frischling , an einer kurzen Tour 
der Seniorengruppe Usingen unter der Leitung 
des ADFC teilnehmen. Mit Mountainbike, Hol-
landrad oder E-Bike geht es zu sehenswerten und 
interessanten Orten.

Länge:  25 km
Startpunkt: Friedhofsweg (Polizeistation), 
Usingen 
Tourenleiterin:  Herbert Hansen, 
 R. Sagolla-Thorenz, 
 Seniorenbeirat Usingen

Zusatzinformationen: Der ADFC Usinger Land 
e.V. ist nicht Veranstalter der Radtour. Weiter-
gehende und grundsätzliche Auskünfte erteilt 
die Seniorengruppe Usingen (https://senioren-
usingen.hessen.de/radfahrgruppe/), die Ver-
anstaltung wird lediglich vom ADFC geleitet.

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

10. April, 17 Uhr  Radtour mittel

ADFC- Feierabendtour Kronberg

Länge:   30 km 
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleiterin:  Tourenleiterteam Kronberg,  
 Stephan Krall

11. April, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge: 30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte- 
 haus Glashütten
Tourenleitung im Wechsel

A
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13. April, 10 Uhr  Termin 

ADFC-Anschrauben in Usingen: Check, 
Codierung und Infos
Zum Saisonstart im Usinger Land bieten wir Infor-
mationen rund um das Fahrrad, außerdem halten 
wir unser jährliches gedrucktes Tourenprogramm 
zum Mitnehmen bereit. Sachkundige Aktive über-
prüfen Räder und setzen sie bei Bedarf mit mitzu-
bringenden Ersatzteilen oder mit alten Teilen aus 
Privatbeständen instand.

Es gibt keinen Verkauf von Ersatzteilen durch den 
ADFC. Für die Fahrrad-Codierung wird ein nied-
riger zweistelliger Betrag erhoben und sind ein 
Eigentumsnachweis (z. B. Kaufbeleg) und eine 
Personenidentifikation (etwa   Personalausweis) 
notwendig.

Treffpunkt:  Alter Marktplatz, Usingen
Ansprechpartner: Stefan Pohl, Vereinsvorstand  
 ADFC Usinger Land e.V.

16. April, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel
An jedem Dienstag zwischen Mitte April bis Ende 
September treffen wir uns zu einer Tour in der 
Region Oberursel/Steinbach. Interessenten und 
Neu-Einsteiger sind herzlich Willkommen. Im 
Anschluss ist eine Einkehr vorgesehen.

Länge:   25 km
Startpunkt:  Rathausplatz 1, Oberursel
Tourenleiterinnen: Birgit Dettmar-Voerste, 
 Edeltrud Heß, 
 Martina Bossert

16. April, 10 Uhr  Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour (bis 60 km, bis zu 6 Stunden) des 
Seniorenbeirats Usingen mit ADFC-Tourenleitung 
ab Usingen. 

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation),  
 Usingen
Tourenleiter:  R. Sagolla-Thorenz  
 Seniorenbeirat Usingen

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

17. April, 18:30 Uhr  Radtour einfach

ADFC-Feierabendtour Bad Homburg
Die Tour endet am Bürgerhaus in Kirdorf. Dort fin-
det anschließend unsere monatliche Rad-Runde 
statt.

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus Bad Homburg,  
 Vorplatz
Tourenleiter:  Ralf Gandenberger,  
 Richard Jost

A
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17. April, 20 Uhr  Termin 

Rad Runde Bad Homburg 

Treffpunkt:  Gaststätte Bürgerhaus  
 Kirdorf, Stedter Weg 40, 
 Bad Homburg vor der Höhe
Ansprechpartner:  Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

17. April, 17 Uhr  Radtour mittel

ADFC-Feierabendtour Kronberg

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleiter:  Tourenleiterteam Kronberg,  
 Stephan Krall

18. April, 16:00Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten. 

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte- 
 haus Glashütten
Tourenleiter im Wechsel

20. April, 13 Uhr  Radtour einfach

Zum botanischen Garten der Stadt 
Frankfurt
Wir fahren von Oberursel über Steinbach durch 
den Niddapark zum botanischen Garten der Stadt 
Frankfurt, der im Grüneburgpark liegt. Abhängig 
vom aktuellen Jahresprogramm werden wir an 
einer öffentlichen Führung teilnehmen, die der 
Regel um 14 Uhr beginnt. Danach ist ein Einkehr-
schwung im Lokal „Feldbergblick" in der Nähe mit 
Blick auf den Ginnheimer Spargel geplant. Das 
Lokal verfügt über eine schöne Gartenterrasse. 
Wenn wir uns gestärkt haben, treten wir den 
Rückweg nach Oberursel an.

Länge:   23 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiterin:  Birgit Dettmar-Voerste 

21. April, 11 Uhr  Termin 

Anradeln in Oberursel: Sicher Radfahren für 
Jung und Alt
Zu Beginn der Radler-Saison geht es auf dem 
Epinayplatz rund um Fahrradsicherheit: Technik-
check, Codierung für den Diebstahlschutz und 
Fahrtraining für Schulkinder, dazu weitere Aktio-
nen wie ein Sicherheitsquiz und viele Informatio-
nen zum Radfahren in Oberursel.

Treffpunkt:  Epinayplatz, Oberursel
Ansprechpartner:  Vorstand OG 
 Oberursel/Steinbach

23. April, 10 Uhr  Radtour mittel

Kurze Seniorentour ab Usingen
Kurze Radtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. 

Länge:   25 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
Usingen
Tourenleiter:  Herbert Hansen,  
 R. Sagolla-Thorenz  
 Seniorenbeirat Usingen

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus

23. April, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:  25 km
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel 
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Aktualisierungen, Anmeldung und mehr Touren Online: www.touren-termine.adfc.de

24. April, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Rad-Runde am Abend
Gesellige Feierabendtour rund um die Burgen-
stadt Königstein. Die Routen führen über gut 
ausgebaute Feld- und Waldwege und manche 
Seitenstraßen. Geradelt wird über sanfte Taunus-
hügel und durch Täler, entlang von Bächen und 
Streuobstwiesen. Gelegentlich nutzen wir den 
Radelschwung zur gemütlichen Einkehr.

Länge:   20 – 39 km
Startpunkt:  Kur- und Informations- 
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

24. April, 20 Uhr  Termin 

ADFC-Stammtisch Usinger Land
Bei unserem monatlichen ADFC-Stammtisch 
im Usinger Land (Neu-Anspach, Usingen, Wehr-
heim) pflegen wir in lockerer Atmosphäre den 
Erfahrungsaustausch rund um das Fahrrad, reden 
über lokale Fahrradthemen in Freizeit, Beruf und 
Alltag, über Vereinsangelegenheiten und gerne 
auch ganz allgemein über Fahrräder, Reisen und 
die Welt. Gäste sind herzlich willkommen!

Treffpunkt:  Bürgerhaus Neu-Anspach,  
 Gustav-Heinemann-Straße 3
Ansprechpartner:  Vereinsvorstand ADFC 
 Usinger Land e.V., Stefan Pohl

24. April, 17 Uhr  Radtour mittel

ADFC-Feierabendtour Kronberg

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleiterin:  Tourenleiterteam Kronberg,  
 Stephan Krall

25. April, 16:00Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte- 
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung 

27. April, 10 Uhr  Termin 

ADFC-Anschrauben in Wehrheim: Check, 
Codierung und Infos
Zum Saisonstart im Usinger Land bieten wir Infor-
mationen rund um das Fahrrad, außerdem halten 
wir unser jährliches gedrucktes Tourenprogramm 
zum Mitnehmen bereit. Sachkundige Aktive über-
prüfen Räder und setzen sie bei Bedarf mit mitzu-
bringenden Ersatzteilen oder mit alten Teilen aus 
Privatbeständen instand. Es gibt keinen Verkauf 
von Ersatzteilen durch den ADFC. Für die Fahrrad-
Codierung wird ein niedriger zweistelliger Betrag 
erhoben und sind ein Eigentumsnachweis (z. B. 
Kaufbeleg) und eine Personenidentifikation (etwa   
Personalausweis) notwendig.

Treffpunkt:  Wehrheimer Mitte,  
 Hochtaunuskreis
Ansprechpartner: Stefan Pohl, Vereinsvorstand  
 ADFC Usinger Land e.V.
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ADFC Hochtaunus

27. April 2024,11 Uhr  Radtour mittel

Zum Dottenfelder Hof in Bad Vilbel
Der Dottenfelder Hof ist uralt: Kaiser Otto II über-
gab ihn angeblich im Jahre 976 ans Kloster Worms. 
Einen „Bio-Fachmarkt“ dürfte es damals noch 
nicht gegeben haben. Aber manches Gebäude auf 
dem Hof ist offenbar fast so alt.

Wir fahren über Ober-Erlenbach nach Dortelweil 
und von dort auf der Regionalpark-Route in Rich-
tung Bad Vilbel bis zum Hof. Dort Einkehr oder 
Einkauf oder beides nach Absprache. Zurück geht 
es durch Bad Vilbel und an der Nidda bis Harheim, 
dann im Eschbachtal auf unserer „Hausstrecke“ 
nach Bad Homburg. Es gibt nur einen Anstieg 
zwischen Nieder-Erlenbach und Dortelweil. Die 
Strecke ist geeignet für alle Fahrradtypen. Der 
Tourenleiter fährt ein Fahrrad ohne Motor.

Länge: 40 km
Startpunkt:  Kurhaus Vorplatz,  
 Bad Homburg 
Tourenleiter: Günther Gräning

30. April, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel
Am letzten Dienstag im Monat endet unsere 
Feierabendtour wieder auf dem Rathausplatz, 
anschließend treffen wir uns zum Radlertreff.

Länge:   25 km
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel

30. April, 20 Uhr  Termin 

Radlertreff Ortsgruppe Oberursel/
Steinbach
Wir treffen uns am letzten Dienstag im Monat in 
der "Stadtschänke", im Sommer um 20 Uhr nach 
der Feierabendtour.

Treffpunkt:  „Stadtschänke“, Rathausplatz,  
 Oberursel
Ansprechpartner:  Vorstand OG  
 Oberursel/Steinbach

30. April, 13 Uhr  Radtour einfach

Fahrrad Freizeit Gruppe, Ober Erlenbach
Gemeinsam interessante Radwege rund um 
unsere Heimat erkunden, schöne Lokationen 
besuchen, nette Bekanntschaften machen und 
einfach zusammen Spaß haben. Ob mit oder 
ohne Motor und Altersunabhängig sind neue Teil-
nehmer erwünscht.

Wir treffen und immer am letzten Dienstag im 
Monat von April bis September. Das Ziel der jewei-
ligen Tour wird immer erst kurzfristig festgelegt. 
Wir fahren maximal 60 km weit. Eine Einkehr ist 
vorgesehen.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Erlenbach Halle,  
 Bad Homburg 
Tourenleiter:  Richard Jost 

30. April, 10 Uhr  Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. Mit Mountain-
bike, Hollandrad oder E-Bike geht es zu sehens-
werten und interessanten Orten.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation),  
 Usingen
Tourenleiter:  R. Sagolla-Thorenz  
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.
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Aktualisierungen, Anmeldung und mehr Touren Online: www.touren-termine.adfc.de

Codierung: Den Dieben keine Chance

Ein codiertes Fahrrad ist besser vor Diebstahl geschützt und findet leichter nach einem Diebstahl 
zurück zur Eigentümerin oder zum Eigentümer. Denn mit einer Fahrrad-Codierung sinkt der Verkaufs-
wert eines gestohlenen Fahrrads enorm. Sie wirkt deshalb abschreckend und trägt dazu bei, dass die 
Zahl der Fahrraddiebstähle sinkt. Die Aufklärungsquote hingegen steigt, weil aufgefundene und als 
gestohlen gemeldete Fahrräder ihren Besitzerinnen und Besitzern zugeordnet werden können.
Der ADFC Hochtaunus bietet Codierungen an. Dafür musst Du nachweisen, dass Du Eigentümer:in 
des Rads bist (Kaufbeleg) und Dich durch einen Lichtbildausweis wie den Personalausweis identifi-
zieren. Wir erheben einen niedrigen zweistelligen Betrag für die Codierung des Rades und des Akkus.

So funktioniert die Codierung

Der Code besteht aus der verschlüsselten Adresse und den Initialen der Eigentümers. Er wird in den 
Fahrradrahmen deutlich sichtbar eingraviert und gegen Korrosion versiegelt. Diesen Code wieder zu 
entfernen, bedarf eines größeren Aufwandes.
Der Code ist die „Eigentümer-Identifizierungs-Nummer“ (EIN-Code). Die Nummer setzt sich zusam-
men aus dem Autokennzeichen sowie der Gemeinde- und Straßenkennzahl des Wohnortes, ergänzt 
um die Hausnummer und die Anfangsbuchstaben des Nachnamens der Eigentümerin oder des Eigen-
tümers. Der ADFC empfiehlt, den Code durch eine zweistellige Jahreszahl am Ende noch präziser zu 
machen. Hier ein fiktives Beispiel für den EIN-Code: B012345678901AB20. 
Wird Dein Rad gestohlen, ist die örtliche Polizei Deine erste Anlaufstelle, denn der Code beginnt ja mit 
dem KFZ-Kennzeichen. Wird ein als gestohlen gemeldetes Rad gefunden, kann die Polizei über den 
Code schnell die Eigentümerin oder den Eigentümer identifizieren und informieren. 

Die Codiertermine 2024:

 13. April, 10-13 Uhr  Usingen, Alter Marktplatz
 21. April, 11-17 Uhr  Oberursel, Epinay-Platz
 27. April, 10-13 Uhr  Wehrheim, Wehrheimer Mitte
 2. Juni, 11-16 Uhr  Neu-Anspach, Walter-Lübke-Platz (geplant)
 6. Juni, 15-18 Uhr  Bad Homburg, Kurhaus vor der Taunus-Sparkasse

Weitere Infos findet Ihr unter touren-termine.adfc.de
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ADFC HochtaunusHauptpreis: 1 Cross-Rad im Wert von 500 € 

Es winken wertvolle Preise, sobald Sie sechs Stempel gesammelt haben.

17.17.17.Fahrrad-SonntagFahrrad-Sonntag
Erö� nung/Beginn 10 Uhr
DLRG Niederselters
Am Schwimmbad 3, 65618 Niederselters
Teilnahme auf eigene Gefahr. Eine Haftung wird ausgeschlossen.
Es gilt die Straßenverkehrsordnung.

05. Mai 2024

Fahrradcodierstand

der Polizeidirektion

Limburg

beim DLRG Niederselters
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Aktualisierungen, Anmeldung und mehr Touren Online: www.touren-termine.adfc.de

Touren und Termine im Mai 2024

1. Mai, 18:30 Uhr  Radtour einfach

ADFC-Feierabendtour Bad Homburg
Auch am Feiertag starten wir zur Feierabendtour, 
wie immer am 1. Mittwoch im Monat.

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus Bad Homburg,  
 Vorplatz
Tourenleiter:  Ralf Gandenberger,  
 Richard Jost

1. Mai, 17:00Uhr  Radtour mittel

ADFC Feierabendtour-Kronberg

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

2. Mai, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten. 

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung 

4. Mai, 9:30 Uhr  Radtour einfach

Frühstück im Laupus Hof
Unser Ziel ist der im südlichsten Zipfel der 
Wetterau gelegene Laupus Hof. Hier stärken wir 
uns im Hofcafé mit einem leckeren Frühstück. 

Wir radeln von Oberursel über Bad Homburg, 
Nieder Eschbach und Harheim nach Bad Vilbel 
Massenheim. Zurück geht’s an der Nidda ent-
lang über Bonames und Kalbach wieder nach 
Oberursel.

Länge:   33 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiterin:  Martina Bossert 

5. Mai, 12 Uhr  Radtour einfach

Halbtagestour zum Lohrberg 
Radtour zur Lohrberg-Schänke. Wir fahren 
von Oberursel über Kalbach, Bonames vorbei 
am alten Flugplatz über den Frankfurter Berg 
zum Lohrberg, dem Frankfurter Hausberg mit

schönem Blick auf Frankfurt. Den Einkehrschwung 
machen wir in der Lohrberg-Schänke. Wenn wir 
uns gestärkt haben, treten wir den Rückweg nach 
Oberursel über Eckenheim, Eschersheim, Niede-
rursel und Weißkirchen an.

Länge:  33 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiterin:  Birgit Dettmar-Voerste 

7. Mai, 18:30 Uhr  Radtour einfach

ADFC-Feierabendtour Friedrichsdorf
Jeden 1. Dienstag im Monat bieten wir eine kurze, 
intensive Fahrt an die Friedrichsdorfer Peripherie 
an

Länge:   20 km
Startpunkt:  Brunnen am Houiller Platz, 
 Friedrichsdorf
Tourenleiterin:  Richard Jost, Detlev Siebrecht

7. Mai, 20 Uhr  Termin 

Rad Runde Friedrichsdorf
Jeden 1. Dienstag im Monat kommen wir 
zusammen, um zwanglos über das Radfahren 
innerhalb und außerhalb Friedrichsdorfs zu klö-
nen. Schaut einfach vorbei!

Treffpunkt:  Café Klatsch, Hugenotten-
 straße 98, Friedrichsdorf
Ansprechpartner:  Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

M
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ADFC Hochtaunus

7. Mai, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel
Jeden Dienstagabend im Sommerhalbjahr bieten 
wir eine zweistündige Feierabendtour an. Zum 
Ausklang besteht bei Interesse die Möglichkeit zu 
einem gemütlichen Beisammensein in einem net-
ten Lokal.

Länge:   25 km 
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel 

7. Mai, 10 Uhr  Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. Mit Mountain-
bike, Hollandrad oder E-Bike geht es zu sehens-
werten und interessanten Orten.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

8. Mai, 17 Uhr  Radtour mittel

ADFC-Feierabendtour Kronberg

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

8. Mai, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
Bei dieser Feierabendtour fahren wir auf kurz-
fristig festgelegten Strecken 2,5 Stunden über-
wiegend auf Feld- und Waldwegen (kurze 
Straßenabschnitte sind möglich) rund um Neu-
Anspach. Die Tour kann hinsichtlich Länge und 
Höhenmetern etwas variieren. Die Tour wird aus-
drücklich für Pedelecs ausgelegt. Am Ende der 
Tour besteht die Möglichkeit der gemeinsamen 
Einkehr.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Herbert Hansen 

8. Mai, 18:30 Uhr  Radtour einfach

Leichte Feierabendtour um Neu-Anspach
Bei dieser etwas leichter gehaltenen Feier-
abendtour, soweit das im hügeligen Usin-
ger Land möglich ist, fahren wir auf kurzfristig

festgelegten Strecken 90 Minuten überwiegend 
auf Feld- und Waldwegen (kurze Straßen-
abschnitte sind möglich) rund um Neu-Anspach. 
Die Tour kann hinsichtlich Länge und Höhen-
metern etwas variieren. Die Tour wird ausdrück-
lich für Fahrräder ohne Motorunterstützung 
ausgelegt, Pedelecs können selbstverständ-
lich teilnehmen. Am Ende der Tour besteht die 
Möglichkeit der gemeinsamen Einkehr.

Länge:   15 km
Startpunkt:  Marktplatz/Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Stefan Pohl, Vereinsvorstand 
 ADFC Usinger Land e.V.

9. Mai, 16:00Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten. 

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung
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Aktualisierungen, Anmeldung und mehr Touren Online: www.touren-termine.adfc.de

9. Mai, 10 Uhr  Radtour mittel

Am Vatertag rund um den Winterstein
Es geht durchs Köpperner Tal auf dem Radweg 
an der Landstraße über Wehrheim in Richtung 
Usingen, ab dort auf dem Radweg in Richtung 
Friedberg. Im Wald, am Waldrand und an früh-
lingsgrünen Wiesen entlang fahren wir über Nie-
der-Mörlen (Geologie-Park) nach Bad Nauheim. 
Hier ist eine Einkehr in einem Biergarten geplant. 
Dann weiter durch den Kurpark, an den Gradier-
bauten vorbei, nach Friedberg. Rückfahrt durch 
die Wetterau über Rodheim und Burgholzhausen 
nach Bad Homburg.

Eine längere Steigung in Wehrheim. Starkes 
Gefälle bis zur Usa. Der Usa-Radweg ist im ersten 
Abschnitt ein wenig wellig, ansonsten fast ebene 
Strecke. Am Schluss kommt allerdings noch die 
Steigung vor Burgholzhausen. Der Tourenleiter 
fährt ein Fahrrad ohne Motor.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Parkplatz am Waldfriedhof, 
 Friedberger Straße, 
 Bad Homburg vor der Höhe
Tourenleiter:  Günther Gräning 

9. Mai, 11 Uhr  Radtour mittel

Halbtagestour zum Europaviertel
Ziel ist das seit 2018 neu errichtete Europaviertel 
in Frankfurt.

Wir fahren von Oberursel Richtung Kalbach, Nie-
derursel zur Nidda. Zwischen Martin-Luther-King 
Park, und Solmspark entlang zum Gleisfeldpark 
werden wir viel Grün sehen. Über Rödelheim und 
ehemaligem Rebstockbad sind wir nach ca. 24 km 
in der Europaallee. Hier werden wir ins Wirtshaus 
Pauline einkehren und eine längere Pause machen. 
Zurück geht es entlang der Nidda über Hausen, 
Bonames und Kalbach wieder nach Oberursel.

Länge:   50 km
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Tourenleiter:  Jörg Haupt 

11. Mai, 13 Uhr  Radtour einfach

Mühlenwanderweg Urselbach
Radtour entlang des Mühlenwanderweges von der 
Hohemark bis zur Mündung des Urselbachs in die 
Nidda, soweit vom Belag und nach StVO möglich. 
Zuerst geht es nach kurzem Anstieg zur Kaiser-
Friedrich-Brücke an den Beginn des Mühlen-
wanderweges. Entlang des Urselbachs bis zu 
dessen Mündung in die Nidda folgen wir weitest-
gehend der Beschilderung. Unterwegs erfahren 
wir etwas über die Geschichte von 42 Mühlen, 
beginnend mit einer ab 1860 durch Wasserkraft 
industriell betriebenen Spinnerei – leider 1919 
abgebrannt. Eine bewegte Mühle sehen wir an 
anderer Stelle des durch Tafeln gut dokumen-
tierten Weges. Im Vortaunusmuseum (Eintritt 
frei) zeigen sich uns die Innereien einer Pappen-
mühle. Geplant ist ein Abstecher in die Gegen-
wart der Kunst: Hundertwasser-Kindergarten im 
Mertonviertel.

Zurück nach Oberursel fahren wir über den Ried-
berg. Die Rückfahrt ab Heddernheim mit der 
U-Bahn ist möglich.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Hohemark, Taunus-
 Informationszentrum, 
 Oberursel
Tourenleiter:  Rainer Kroker 

14. Mai, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:   25 km
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel 
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14. Mai, 10 Uhr  Radtour mittel

Kurze Seniorentour ab Usingen
Kurze Radtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. ,

Länge:   25 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  Herbert Hansen, 
 R. Sagolla-Thorenz, 
 Seniorenbeirat Usingen

Wetterhinweis: Wir fahren  nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat, und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

15. Mai, 17 Uhr  Radtour mittel

ADFC-Feierabendtour Kronberg

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

15. Mai, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
2,5-stündige Rundtour für Pedelecs um Neu-
Anspach auf Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehrmöglichkeit.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz/Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Herbert Hansen 

15. Mai, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Sportliche Feierabendtour um Usingen
Bei dieser etwas sportlicheren Feierabendtour 
fahren wir auf kurzfristig festgelegten Strecken 90 
Minuten überwiegend auf Feld- und Waldwegen 
(kurze Straßenabschnitte sind möglich) rund um 
Usingen. Die Tour kann hinsichtlich Länge und 
Höhenmetern etwas variieren. Die Tour wird bei 
Bedarf für Fahrräder ohne Motorunterstützung 
ausgelegt. Am Ende der Tour besteht die Möglich-
keit der gemeinsamen Einkehr.

Länge:   25 km
Startpunkt:  Alter Marktplatz / 
 Hugenottenkirche, Usingen
Tourenleiter:  Rüdiger Maas 

15. Mai, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Rad Runde Königstein am Abend
Gesellige Feierabendtour rund um die Burgen-
stadt Königstein. Gelegentlich nutzen wir den 
Radelschwung zur gemütlichen Einkehr.

Länge:   20 –39 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

15. Mai, 18:30 Uhr  Radtour einfach

ADFC-Feierabendtour Bad Homburg
Die Tour endet vor dem Bürgerhaus in Kirdorf. 
Dort findet anschließend unsere monatliche Rad-
Runde statt.

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus Bad Homburg, 
 Vorplatz
Tourenleiter:  Ralf Gandenberger, 
 Richard Jost
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Aktualisierungen, Anmeldung und mehr Touren Online: www.touren-termine.adfc.de

15. Mai, 20 Uhr  Termin 

Rad Runde Bad Homburg
Jeden 3. Mittwoch im Monat - nach den Feier-
abendtouren - treffen wir uns, um zwanglos über 
das Radfahren innerhalb und außerhalb Bad Hom-
burgs zu klönen. Schaut einfach vorbei!

Treffpunkt  Gaststätte Bürgerhaus 
 Kirdorf, Stedter Weg 40, 
 Bad Homburg 
Ansprechpartner:  Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

16. Mai, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung 

18. Mai, 10 Uhr  Radtour mittel

Tagestour mit Aussicht zum Meisterturm
Wir radeln über Königstein und Kelkheim zum 
Meisterturm in Hofheim. 173 Stufen führen zur 
Aussichtsplattform in 32 m Höhe, von der man 
einen tollen Ausblick in den Taunus, über das 
Rhein-Main Gebiet und an klaren Tagen sogar 
bis zum Odenwald hat. In der am Fuß des Turms 
gelegenen Waldgaststätte stärken wir uns für die 
Rückfahrt über Schwalbach und Steinbach. Es sind 
einige Höhenmeter zu bewältigen.

Länge:   45 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiterin:  Martina Bossert 

20. Mai, 9:30 Uhr  Radtour mittel

Zum Schwarzbach
Den Schwarzbach begleiten wir von Lorsbach bis 
Okriftel. Erstes Etappenziel sind die Kronthaler 
Quellen bei Mammolsheim. Zum Schwarzbach 
haben wir mindestens eine heftige Steigung. 
Dem Schwarzbach selbst folgen wir von Lors-
bach bis Okriftel, mit zwischenzeitlicher Einkehr 
in Hattersheim. Zurück geht es dann an Main und 
Nidda auf bekannten Wegen. 

Länge:   65 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiter:  Rainer Kroker 

21. Mai, 10 Uhr  Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. Mit Mountain-
bike, Hollandrad oder E-Bike geht es zu sehens-
werten und interessanten Orten.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.
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21. Mai, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Spezial rund um das TIZ
Wir treffen uns am Taunus Informations-Zen-
trum TIZ und erkunden auf Waldwegen (keine 
Trails) die umliegende Gegend. Ziele können sein: 
Goldgrube, Fuchstanz, Sandplacken, Falkenstein, 
Hühnerbergwiesen je nach Witterung und Tages-
form. Wir bleiben auf den befestigten Wegen, die 
allerdings auch teilweise ausgewaschen oder mit 
Schotter bedeckt sein können. Je nach Höhen-
metern kann die Gesamtstrecke variieren und 
auch weniger als 20 km lang sein. Den Abend las-
sen wir beim Einkehrschwung in der Waldtraut 
ausklingen. Wer seine Energie nicht schon für die 
Anfahrt verbrauchen möchte, die U3 fährt bis zum 
TIZ.

Länge:  20 km
Startpunkt:  TIZ, Hohemarkstraße 192, 
 Oberursel
Tourenleiterin:  Martina Bossert 

22. Mai, 17 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

22. Mai, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
2,5-stündige Rundtour für Pedelecs um Neu-
Anspach auf Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehrmöglichkeit.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz/Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Herbert Hansen 

22. Mai, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour um Neu-Anspach
1,5-stündige Rundtour um Neu-Anspach auf Feld-/
Waldwegen und Straßen mit anschließender 
gemeinsamer Einkehrmöglichkeit, ausgelegt für 
Fahrräder ohne Motorunterstützung. 

Länge:   18 km
Startpunkt:  Marktplatz/Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Stefan Pohl 

23. Mai, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung 

25. Mai, 13 Uhr  Radtour einfach

Kaffeefahrt des ADFC Oberursel
Gemütliche Radtour für Neueinsteiger nach Bad 
Vilbel und an die Nidda. In moderatem Tempo 
geht es südlich von Bad Homburg zum Erlenbach, 
dem wir bis zur Mündung in die Nidda folgen. 
Zwischendurch ist die Kaffeepause vorgesehen. 
Der Nidda folgen wir bis zum Tower Bonames. 
Über den Riedberg geht es durchs Feld zurück 
nach Oberursel. Wem der Anstieg zu anstrengend 
ist, kann auch mit der U-Bahn abkürzen. |

Länge:   30 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiter:  Rainer Kroker 

M
A

I



25

 

Aktualisierungen, Anmeldung und mehr Touren Online: www.touren-termine.adfc.de

25. Mai, 10 Uhr  Radtour mittel

Dem Salz auf der Spur
Der Bad Nauheimer Salzweg ist ein Wanderweg. 
Wir befahren ihn dort, wo er befahrbar ist, sonst 
weichen wir auf benachbarte Radwege aus. Man 
kann unterwegs bei Pausen viel erfahren über die 
Salzproduktion seit den Kelten.

Über Burgholzhausen, Rodheim und Friedberg-
Süd fahren wir zum Gradierbau III in Bad Nauheim. 
Am Gradierbau IV treffen wir auf den Bad Nau-
heimer Salzweg. Über einen Hügel geht es steil 
hinab zum Schwalheimer Rad. 

Der Salzweg führt durchs idyllische Tal der Wet-
ter. Wir besuchen den Sauerbrunnen und die 
Löwenquelle. Weiter geht es durch Rödgen bis zu 
den Wisselsheimer Salzwiesen. Auch am Hofgut 
Löwenthal gab es Salz. Weiter geht es im Tal der 
Wetter, dann über die Gleise der Museumsbahn 
und aufwärts in den Goldsteinpark. 

Hier treffen wir wieder auf dem Salzweg. Es geht 
ein Stück entlang des Planetenwegs über den 
Bahnhof zum Sprudelhof, dann zum Gradierbau I. 
Entlang des Solegrabens geht es zum Solebehäl-
ter und zurück zum Gradierbau IV. Wir fahren ca. 
20 km am Salzweg mit mehreren Pausen.

Der Heimweg ist dann wie der Hinweg. Auf Wunsch 
Einkehr am Kurpark. Eine längere Steigung aus 
dem Wettertal hoch zum Goldsteinpark, eine wei-
tere auf dem Rückweg vor Burgholzhausen. Der 
Tourenleiter fährt ein Fahrrad ohne Motor.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Brunnen am Houiller Platz, 
 Friedrichsdorf
Tourenleiter:  Günther Gräning 

26. Mai, 11 Uhr  Radtour einfach

Zur Talmühle nach Neu-Anspach
Wir fahren zunächst über Friedrichsdorf und 
Köppern durch das Köpperner Tal nach Wehrheim. 
Von dort fahren wir nach Obernhain und weiter 
am Hessenpark vorbei zur Talmühle. An der Tal-
mühle werden wir einkehren. Der Rückweg führt 
uns über Obernhain zur Saalburg. Von hier aus 
geht es wieder zurück nach Bad Homburg.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Kurhaus Bad Homburg, 
 Vorplatz
Tourenleiter:  Thilo Berner 

26. Mai, 10 Uhr  Radtour mittel

Herberts Sightseeing-Taunusrunde
Die Taunuslandschaft mit ihren Sehenswürdig-
keiten genießen. Bei einer Genusstour durch den 
Taunus erleben wir folgende Highlights:

Den Meerpfuhl-See, den Schinderhannesweg mit 
Albertsruh, den Roten Mönch, das Felsentor, die 
Bettelfrau von Altweilnau.

Wir besuchen das Schloss von Altweilnau und 
besteigen den Schlossturm, wo wir die herrliche 
Aussicht genießen. Dann fahren wir weiter nach 
Neu-Weilnau und besuchen dort den Garten der 
Versuchung, sowie das Schloss mit Schlossgarten, 
dann Schnepfenbachweiher, Kuhpfütze, Brunnen-
weiher, Hattsteinweiher,... 

Diese Taunus-Rundtour wird zu einem ein-
maligen Erlebnis für alle „Taunus-Touristen“ und 
Naturliebhaber. Eine Einkehr am Mittag ist nicht 
vorgesehen. Bitte Verpflegung für ein Picknick 
mitbringen!

Länge:   45 km
Startpunkt:  Adolf-Reichwein-Straße, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Herbert Hansen 
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26. Mai, 10 Uhr Radtour mittel

Regionalpark Route: Ein starkes Stück 
Vielfalt
Vom Taunushang bis an den Main. Ent-
deckung einer Landschaft zwischen 
den Metropolen. Sonnige Runde zu 
vielfältigen Installationen und Erlebnispunkten. 
Tourdaten: Wegstrecke führt über gut ausgebaute 
Feldwege und Nebenstraßen – Beginn der Rund-
route in Königstein (350 m über NN) – an Wiesen 
und Feldern vorbei Richtung Hofheim am Taunus – 
weiter talabwärts durch das Schwarzbachtal nach 
Hattersheim – über die Regionalparkroute zum 
Besucherzentrum Weilbacher Kiesgruben (120 m 
über NN, 22 Tageskilometer) – kurze Rast für eine 
kleine Stärkung im „Lahmen Esel“ (Option) – wei-
ter Richtung Westen der Erlebnisroute folgend – 
an einer Vielzahl von einzigartigen Installationen 
vorbei zum Ausflugsziel Flörsheimer Warte (Lokal) 
mit grandioser Ausblick auf die Rhein-Main-Ebene 
– weiter am Erlebnispunkt Eiserner Baum vorbei - 
eintauchen in die weite Flusslandschaft vom Main 
– gemütlich flussaufwärts radelnd nach Frankfurt 
Höchst (50 Tageskilometer) – Abschlussrast auf 
dem historischen Schloßplatz– Rückweg (17 km) 
entlang vom Liederbach nach Königstein. Alter-
nativ mit dem Regionalzug RB 12 von Frankfurt-
Höchst nach Königstein im Taunus

Länge:   60 – 79 km 
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler 

Wir freuen uns auf eine Rückmeldung an didier.
hufler@adfc-hochtaunus.de , damit wir für alle 
einen Platz in den Lokalitäten anmelden können. 

28. Mai, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel
Am letzten Dienstag im Monat treffen wir uns im 
Anschluss zum Radler-Treff.

Länge:  25 km
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel

28. Mai, 20 Uhr  Termin 

Radlertreff Ortsgruppe Oberursel/
Steinbach

Treffpunkt:  „Stadtschänke“, Rathausplatz, 
 Oberursel
Ansprechpartner:  Vorstand OG 
 Oberursel/Steinbach

28. Mai, 10 Uhr  Radtour mittel

Kurze Seniorentour ab Usingen
Kurze Radtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. 

Länge:   25 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  Herbert Hansen, 
 R. Sagolla-Thorenz, 
 Seniorenbeirat Usingen

28. Mai, 13 Uhr  Radtour einfach

Fahrrad Freizeit Gruppe, Ober Erlenbach
Gemeinsam interessante Radwege rund um 
unsere Heimat erkunden, Lokationen besuchen, 
nette Bekanntschaften machen und ein-
fach zusammen Spaß haben. Eine Einkehr ist 
vorgesehen.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Erlenbach Halle, 
 Bad Homburg 
Tourenleiter:  Richard Jost 

29. Mai, 17 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall
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29. Mai, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
2,5-stündige Rundtour für Pedelecs um Neu-
Anspach auf Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehrmöglichkeit.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz/Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Herbert Hansen 

29. Mai, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour um Neu-Anspach
1,5-stündige Rundtour um Neu-Anspach 
auf   Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehr-
möglichkeit, ausgelegt für Fahrräder ohne 
Motorunterstützung. 

Länge:   18 km
Startpunkt:  Marktplatz/Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Stefan Pohl 

29. Mai, 20 Uhr  Termin 

ADFC-Stammtisch Usinger Land
Regelmäßiges Treffen des ADFC Usinger Land für 
Neu-Anspach, Usingen und Wehrheim. 

Treffpunkt:  Bürgerhaus Neu-Anspach, 
 Gustav-Heinemann-Straße 3, 
 Neu-Anspach
Ansprechpartner:  Vereinsvorstand ADFC 
 Usinger Land e.V., Stefan Pohl

29. Mai, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Rad-Runde am Abend
Gesellige Feierabendtour rund um die Burgen-
stadt Königstein. 

Länge:   20 - 39 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

30. Mai, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung

30. Mai, 15 Uhr  Radtour mittel

Halbtagestour: Bad Vilbel Heilsberg 
Sportplätze
Von Oberursel geht es am Kätcheslachweiher 
vorbei nach Bonames zum alten Flugplatz. Dort 
kurze Pause für Snacks. Je nach Kondition und 
Laune der Anwesenden verlängern wir die Tour 
über den Frankfurter Berg und Seckbach nach Bad 
Vilbel-Heilsberg.

Dort Einkehr ins Restaurant Carls. Das Lokal öffnet 
erst um 17:30 also genügend Zeit, um vorher noch 
einen kleinen Umweg einzuplanen. Nach einer 
knappen Stunde Aufenthalt geht es über kurzem 
Weg entlang der Nidda zurück nach Oberursel.

Länge:   55km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiter:  Jörg Haupt
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Touren und Termine im Juni 2024

1. Juni, 13 Uhr  Radtour einfach

Kaffeefahrt des ADFC Oberursel
Gemütliche Radtour für Neueinsteiger nach Bad 
Vilbel und an die Nidda. In moderatem Tempo 
geht es südlich von Bad Homburg zum Erlenbach, 
dem wir bis zur Mündung in die Nidda folgen. 
Zwischendurch ist die Kaffeepause vorgesehen. 
Der Nidda folgen wir bis zum Tower Bonames. 
Über den Riedberg geht es durchs Feld zurück 
nach Oberursel. Wem der Anstieg zu anstrengend 
ist, kann auch mit der U-Bahn abkürzen. 

Länge:   30 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiter:  Rainer Kroker 

2. Juni, 10 Uhr  Termin 

ADFC-Stand: Check, Codierung und Infos
Geplanter (!) ADFC-Info-Stand mit Infostand, Fahr-
rad-Check und Fahrradcodierung. Anlässlich der 
750-Jahr-Feier der Neu-Anspacher Ortsteile Ans-
pach und Westerfeld plant die Stadt am Sonntag, 
den 7. Juni 2024 einen Tag der Vereine. Die Ver-
anstaltung ist noch nicht fest vereinbart, ebenso 
wenig der genaue der Veranstaltungsort und der 
Zeitraum. Bitte informieren Sie sich im Internet 
oder über die Tagespresse, auch dieser Termin 
wird aktualisiert.

Treffpunkt:  Ort und Termin offen,  
 Neu-Anspach
Ansprechpartner:  Vereinsvorstand ADFC 
 Usinger Land e.V., Stefan Pohl

2. Juni, 09:30 Uhr  Radtour mittel

Schloss Philippsruhe Hanau
Von Oberursel fahren wir über Steinbach vorbei 
an den Graffitisäulen im Niddapark nach Frank-
furt zum Main. Wir überqueren den Main über 
die Flößerbrücke und fahren dann vorbei an der 
Gerbermühle und dem neuen Hafenviertel Offen-
bachs bis Rumpenheim, wo wir die Fähre auf die 
andere Mainseite nehmen. Von dort ist es nicht 
mehr weit zu unserer Mittagseinkehr im Restau-
rant Zur Mainlust mit schöner Terrasse. 

Nach der Stärkung machen wir von dort einen 
kurzen Abstecher zum Schloss Phillipsruhe und 
treten dann den Rückweg an. Zurück fahren wir  
am Main entlang bis Dörnigheim und dann durchs 
Enkheimer Ried über Bergen-Enkheim, den Frank-
furter Berg,  den alten Flughafen Bonames bis 
Oberursel.

Länge:   70 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiterin:  Birgit Dettmar-Voerste 

3. Juni, 10 Uhr  Radtour mittel

Tour nach Frankfurt am „Tag des Fahrrads“
Wir fahren in die Innenstadt von Frankfurt. Die 
Fahrt geht abwärts an die Nidda, dann an den 
Main und an dessen nördlichen Ufer zum Frank-
furter Römer. Einkehr nach Absprache, zum Bei-
spiel in der Kleinmarkthalle. Zurück fahren wir 
durch Frankfurt gemäß der Radwegweisung über 
Eckenheim und Bonames nach Bad Homburg. Die 
Tour hat keine wesentlichen Steigungen. Sehens-
wert sind u.a.: Buddha im Biegwald, Orange Beach, 
der ehemalige Westhafen und der Römerberg. Der 
Tourenleiter fährt ein Fahrrad ohne Motor.

Länge:   50 km
Startpunkt:  Kurhaus Vorplatz, Bad 
 Homburg 
Tourenleiter:  Günther Gräning

Seit über 30 Jahren
der bärenstarke

Ausrüster
im Taunus
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4. Juni, 10 Uhr Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. Mit Mountain-
bike, Hollandrad oder E-Bike geht es zu sehens-
werten und interessanten Orten.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

4. Juni, 18 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:  25 km
Startpunkt: Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung: Tourenleiterteam Oberursel

4. Juni, 18:30 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Friedrichsdorf

Länge: 20 km
Startpunkt: Brunnen am Houiller Platz, 
 Friedrichsdorf
Tourenleiter: Richard Jost, Detlev Siebrecht

4. Juni, 20 Uhr Termin

Rad-Runde Friedrichsdorf

Treffpunkt:  Café Klatsch, Hugenotten-
 straße 98, Friedrichsdorf
Ansprechpartner: Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

5. Juni, 17:30 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach

Länge: 30 km
Startpunkt: Marktplatz/Bürgerhaus 
 Neu Anspach
Tourenleiter Herbert Hansen

5. Juni, 18 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge: 30 km
Startpunkt: kath. St. Vitus-Kirche, 
 Kronberg-Oberhöchstadt
Tourenleitung: Tourenleiterteam Kronberg

5. Juni, 18:30 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour um Wehrheim

Länge: 15 km
Startpunkt:  Bürgerhaus Wehrheim 
Tourenleiter: Stefan Pohl

5. Juni, 18:30 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Bad Homburg

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus, Vorplatz, Bad 
 Homburg 
Tourenleiter:  Ralf Gandenberger, 
 Richard Jost 

6. Juni, 15 Uhr Termin

Infostand mit kostenloser Codierung
Infostand des ADFC Bad Homburg mit kosten-
loser Fahrrad-Codierung, gefördert von der 
Taunus-Sparkasse

Treffpunkt: Kurhaus Bad Homburg, 
 vor der Filiale der 
 Taunus Sparkasse
Ansprechpartner: Ralf Gandenberger, 
 Richard Jost
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6. Juni, 16 Uhr Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge: 30 km
Startpunkt: Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung 

8. Juni, 9:30 Uhr Radtour mittel

Nach Friedberg zur Burg Friedberg
Von Oberursel aus radeln wir über Bad Homburg 
und Petterweil zur Nidda und folgen Nidda und 
Usa bis Friedberg. Dort nehmen wir uns etwas Zeit 
die Burg anzuschauen und den tollen Ausblick zu 
genießen, je nach Öffnungszeit kann der Adolf-
sturm bestiegen werden. Nach einer Mittags-
pause geht es frisch gestärkt auf direktem Weg 
zurück nach Oberursel.

Länge: 75 km
Startpunkt: Bahnhof, Oberursel 
Tourenleiter: Martina Bossert, 
 Edeltrud Heß

9. Juni, 10 Uhr Radtour einfach

Zum Freibad Wehrheim mit Abstecher zur 
Kapersburg
Fahrt am Café Molitor vorbei über Dillingen durch 
den Wald nach Wehrheim. Wir passieren die Loch-
mühle. Auf dem Rückweg kann eine, auch längere, 
Erfrischung im Freibad Wehrheim genommen 
werden. Rückfahrt über Obernhain und Saalburg 
nach Bad Homburg.

Länge:  45 km
Startpunkt: Parkplatz am Waldfriedhof, 
 Bad Homburg
Tourenleiter: Hans-Werner Schmidt

9. Juni, 10 Uhr Radtour mittel

Tagestour zum Kloster Ilbenstadt
Von Oberursel fahren wir über den Riedberg durch 
den Kätcheslachpark, vorbei am alten Flughafen 
in Bonames entlang der Nidda über Bad Vilbel zum 
Kloster Ilbenstadt. Wir machen unterwegs Trink-
pausen und eine Mittagseinkehr in der gemüt-
lichen Klosterschänke in Ilbenstadt. Bei gutem 
Wetter können wir auf der Terrasse sitzen. Zurück 
fahren wir bei Okarben weg von der Nidda über 
Petterweil, Obererlenbach, Obereschbach und 
Bommersheim nach Oberursel.

Länge:  70 km
Startpunkt: Bahnhof, Oberursel
Tourenleiterin: Birgit Dettmar-Voerste

11. Juni, 10 Uhr Radtour mittel

Kurze Seniorentour ab Usingen
Kurze Radtour (15-20 km, 2 Stunden) des Senioren-
beirats mit ADFC-Tourenleitung ab Usingen.

Länge:   25 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  Herbert Hansen, 
 R. Sagolla-Thorenz, 
 Seniorenbeirat Usingen

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

11. Juni, 18 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:  25 km
Startpunkt: Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung: Tourenleiterteam Oberursel
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12. Juni, 17:30 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach

Länge: 30 km
Startpunkt: Marktplatz/Bürgerhaus 
 Neu Anspach
Tourenleiter Herbert Hansen

12. Juni, 18 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge: 30 km
Startpunkt: kath. St. Vitus-Kirche, 
 Kronberg-Oberhöchstadt
Tourenleitung: Tourenleiterteam Kronberg

12. Juni, 18:30 Uhr Radtour einfach

Rad-Runde am Abend
Gesellige Feierabendtour rund um die Burgen-
stadt Königstein. Gelegentlich nutzen wir den 
Radelschwung zur gemütlichen Einkehr.

Länge:   20 - 39 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

12. Juni, 18:30 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour um Neu-Anspach
1,5-stündige Rundtour um Neu-Anspach auf Feld-/
Waldwegen und Straßen mit anschließender 
gemeinsamer Einkehrmöglichkeit, ausgelegt für 
Fahrräder ohne Motorunterstützung.

Länge:  18 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter: Stefan Pohl

13. Juni, 16 Uhr Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten.

Länge: 30 km
Startpunkt: Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  Wechselnde Tourenleitung 

15. Juni, 10 Uhr Radtour mittel

Nordisches Gesträuch, südliches Getier und 
Römer
Wir fahren auf der Regionalpark-Rundroute in 
Richtung Süden über Steinbach nach Eschborn. 
Danach geht es ins Arboretum zu den Pflanzen 
und Bäumen der nördlichen Erdhalbkugel. Am 
südlichen Ende des Geländes treffen wir auf die 
Safariroute mit ihren exotischen Tieren. Die Fahrt 
geht aufwärts bis zum römischen Viergötterstein 
unterhalb von Kronberg. Hier beginnt der Rück-
weg, weitgehend auf dem Radweg der Landstraße 
nach Oberursel. Wenn gewünscht, können wir 
dort irgendwo einkehren, bevor wir die restlichen 
Kilometer nach Bad Homburg angehen.

Zwei etwas heftigere Steigungen an der Land-
straße. Der Tourenleiter fährt ein Fahrrad ohne 
Motor

Länge: 45 km
Startpunkt: Kurhaus Bad Homburg, 
 Vorplatz
Tourenleiter: Günther Gräning
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15. Juni, 13 Uhr Radtour einfach

Zum MainÄppelHaus am Lohrberg
Über Bonames, Berkersheim und Preungesheim 
erreichen wir den Lohrberg im Stadtteil Seckbach.

Der etwa 185 Meter hohe Lohrberg gilt als Haus-
berg von Frankfurt am Main und ist gleichzeitig 
der einzig verbliebene Weinberg innerhalb des 
Stadtgebietes.

Unser Ziel ist das MainÄppelhaus, Frankfurts 
Informations- und Begegnungsstätte rund um 
das Thema Streuobst, Apfel und Gartenbau. Nach 
einer Stärkung mit Kaffee und Kuchen oder auch 
Herzhaftem geht’s zurück über Preungesheim, 
Eschersheim und Heddernheim nach Oberursel. 

Länge: 32 km
Startpunkt:  Bahnhof Oberursel  
Tourenleiterin: Martina Bossert

16. Juni, 10 Uhr Radtour mittel

Zum Rosengarten in das Rosendorf 
Steinfurt
Blütenpracht der Rosen in Steinfurt ist jedes Jahr 
besonders im Juni ein besonderes Erlebnis. Dies 
lassen wir uns nicht entgehen.

Wir radeln den Usatal-Radweg nach Nieder-Mör-
len und von dort aus nach Steinfurt. Hier genießen 
wir die Rosenpracht im Rosenpark Dräger. Es gibt 
hier auch Gelegenheit für Kaffee und Kuchen. 
Danach radeln wir durch die Wetterau über Hoch-
weisel, Münster, Maibach und Wernborn zurück 
über Usingen nach Neu-Anspach.

Länge:  55 km
Startpunkt: Adolf-Reichwein-Straße, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter: Herbert Hansen 

18. Juni, 10 Uhr Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. Mit Mountain-
bike, Hollandrad oder E-Bike geht es zu sehens-
werten und interessanten Orten.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  R. Sagolla-Thorenz, 
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

18. Juni, 18 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:  25 km
Startpunkt: Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung: Tourenleiterteam Oberursel

19. Juni, 17:30 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach

Länge: 30 km
Startpunkt: Marktplatz/Bürgerhaus 
 Neu Anspach
Tourenleiter Herbert Hansen

19. Juni, 18 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge: 30 km
Startpunkt: kath. St. Vitus-Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg-
Tourenleitung: Tourenleiterteam Kronberg
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19. Juni, 18:30 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Bad Homburg

Länge:  20 km
Startpunkt: Kurhaus Bad Homburg, 
 Vorplatz
Tourenleiter: Ralf Gandenberger, 
 Richard Jost

19. Juni, 20 Uhr  Termin

Rad Runde Bad Homburg

Treffpunkt: Gaststätte Bürgerhaus 
 Kirdorf, Stedter Weg 40, 
 Bad Homburg
Ansprechpartner: Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

19. Juni, 18:30 Uhr Radtour mittel

Sportliche Feierabendtour um Usingen
Bei dieser etwas sportlicheren Feierabendtour 
fahren wir auf kurzfristig festgelegten Strecken 90 
Minuten überwiegend auf Feld- und Waldwegen 
(kurze Straßenabschnitte sind möglich) rund um 
Usingen. Die Tour kann hinsichtlich Länge und 
Höhenmetern etwas variieren. Die Tour wird bei 
Bedarf für Fahrräder ohne Motorunterstützung 
ausgelegt. Am Ende der Tour besteht die Möglich-
keit der gemeinsamen Einkehr.

Länge: 25 km
Startpunkt: Alter Marktplatz / 
 Hugenottenkirche, Usingen
Tourenleiter Rüdiger Maas

20. Juni, 16 Uhr Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten.

Länge: 30 km
Startpunkt: Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung 

22. Juni, 9:30 Uhr  Radtour mittel

Über die "Hohe Straße" auf die Fressgass
Von Friedrichsdorf aus geht's über Burgholz-
hausen und Petterweil an die Nidda.

Ab Niederdorfelden ein Stück auf die "Hohe 
Straße", dann nach Fechenheim und am Main ent-
lang Richtung Fressgass. Gestärkt geht es über 
den Grüneburgpark, Heddernheim und Kalbach 
zurück nach Friedrichsdorf.

Länge:   71 km
Startpunkt:  Brunnen Am Houiller Platz 17, 
 Friedrichsdorf
Tourenleiterin:  Detlev Siebrecht, Richard JostJU
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22. Juni, 10:30 Uhr Radtour mittel

Auf dem Radweg „Römer/Residenzen/
Reformatoren“ 
Wir fahren mit privaten PKW nach Hun-
gen und von dort einen Rundweg 
Hungen-Lich-Laubach-Hungen.

Die Anreise lohnt sich, denn hier ist das Radeln 
deutlich entspannter. Unser Rundweg beginnt 
auf der Nordseite des Bahnhofs Hungen, etwa 1,5 
km vom Parkplatz entfernt. Zunächst Fahrt auf 
einem Radweg an der Straße von Hungen nach 
Lich, dann im Tal der Wetter zum „Hessenbrücken-
hammer“. Weiter geht es nach Laubach, wo es eine 
Einkehrmöglichkeit und Zeit zur Besichtigung 
gibt. Zurück nach Hungen fahren wir auf einer 
ehemaligen Bahntrasse durch den Wald. Auf der 
gesamten Strecke gibt es fast keine Steigungen. 
Sehenswert sind Brauerei und Fachwerk in Lich, 
die Pforte in Oberbessingen, die Hessenbrücke 
auf der Heerstraße „durch die kurzen Hessen“, der 
Lutherweg, eine Radfahrerkirche sowie Fachwerk 
und Schloss in Laubach. Der Tourenleiter fährt ein 
Fahrrad ohne Motor.

Länge: 40 km
Startpunkt: 10:30 Uhr: Abfahrt mit Pkw ab 
 Bad Homburg, 
 Parkplatz am Waldfriedhof
 11 Uhr: Treffpunkt in Hungen, 
 Großer Parkplatz an der 
 Schäferstadthalle, 
 Am Grassee
Tourenleiter:  Günther Gräning

Wir planen die Anreise mit dem Pkw von Bad Hom-
burg (ca. 35 km). Eine Absprache über Transport- 
und Mitfahrmöglichkeiten sollte vor der Tour mit 
dem Tourenleiter Günther Gräning erfolgen. Eine 
Anreise mit der Bahn ist möglich, dauert aber ca. 
2 Stunden.

25. Juni, 10 Uhr  Radtour mittel

Kurze Seniorentour (kurz) ab Usingen
Kurze Radtour (2 Stunden) des Seniorenbeirats 
Usingen mit ADFC-Tourenleitung ab Usingen,

Länge:   25 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleitung:  Herbert Hansen, 
 R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

25. Juni, 13 Uhr  Radtour einfach

Fahrrad Freizeit Gruppe, Ober Erlenbach
Gemeinsam interessante Radwege rund um 
unsere Heimat erkunden, schöne Lokationen 
besuchen, nette Bekanntschaften machen und 
einfach zusammen Spaß haben. Ob mit oder 
ohne Motor und Altersunabhängig sind neue Teil-
nehmer erwünscht. Das Ziel der jeweiligen Tour 
wird immer erst kurzfristig festgelegt. Wir fahren 
maximal 60 km weit. Eine Einkehr ist vorgesehen.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Erlenbach Halle,
 Bad Homburg 
Tourenleiter:  Richard Jost 

25. Juni, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:   25 km
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel 
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25. Juni, 20 Uhr  Termin 

Radlertreff Ortsgruppe Oberursel/
Steinbach
Wir treffen uns am letzten Dienstag im Monat in 
der "Stadtschänke", im Sommer um 20 Uhr nach 
der Feierabendtour.

Treffpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Ansprechpartner:  Vorstand OG 
 Oberursel/Steinbach

26. Juni, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach

Länge:  30 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiterin:  Herbert Hansen 

26. Juni, 18:30 Uhr  Radtour einfach

Leichte Feierabendtour um Neu-Anspach
1,5-stündige und etwas leichter gehaltene Rund-
tour um Neu-Anspach auf Feld-/Waldwegen und 
Straßen mit anschließender gemeinsamer Ein-
kehrmöglichkeit, ausgelegt für Fahrräder ohne 
Motorunterstützung.

Länge:   18 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiterin:  Stefan Pohl 

26. Juni, 20:00Uhr  Termin 

ADFC-Stammtisch Usinger Land
Bei unserem monatlichen ADFC-Stammtisch 
im Usinger Land (Neu-Anspach, Usingen, Wehr-
heim) pflegen wir in lockerer Atmosphäre den 
Erfahrungsaustausch rund um das Fahrrad, reden 
über lokale Fahrradthemen in Freizeit, Beruf und 
Alltag, über Vereinsangelegenheiten und gerne 
auch mal ganz allgemein über Fahrräder, Reisen 
und die Welt. Gäste sind herzlich willkommen!

Treffpunkt:  Bürgerhaus Neu-Anspach, 
 Gustav-Heinemann-Straße 3, 
 Neu-Anspach
Ansprechpartner:  Vereinsvorstand ADFC 
 Usinger Land e.V., Stefan Pohl

26. Juni, 18 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge:   30km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleiterin:  Tourenleiterteam Kronberg,  
 Stephan Krall

27. Juni, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung 
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29. Juni, 10 Uhr Radtour mittel

Skulpturale Architektur in und um Bad 
Nauheim
Wir fahren in einem Bogen entlang der Nidda 
und Wetter über Friedberg nach Bad Nauheim. 
In Friedberg und Bad Nauheim steuern wir  ver-
schiedene markante Bauten des Bad Nauheimer 
Architekten Johannes Peter Hölzinger an und 
erreichen schließlich bei seiner Wellenstele in der 
Fußgängerzone unser Tagesziel. Nach einer  Pause 
bei Eis und/oder Kaffee machen wir uns ohne 
Zusatzschleifen, aber dennoch verkehrsarm, wie-
der auf den Heimweg

Länge: 60 km
Startpunkt: Kurhaus Vorplatz, 
 Bad Homburg
Tourenleiter: Bernhard Wiedemann

29. Juni, 15 Uhr  Radtour einfach

Auf Hölderlins Spuren hin und zurück
Vom Homburger Schloss zum Adlerflychthof im 
Frankfurt-Nordend soll der Dichter Friedrich Höl-
derlin während seiner Homburger Zeit jede Woche 
gegangen sein, um seine geliebte „Diotima“ zu 
treffen. Hin und zurück am selben Tag, also sicher-
lich auf kürzestem Weg! Da sein genauer Weg 
unbekannt und durch moderne Verkehrswege 
überbaut ist, verläuft der heutige Hölderlin-Pfad 
in Anlehnung daran. Wir folgen soweit möglich der 
Wanderweg-Markierung mit dem Fahrrad ins Nor-
dend und zurück. Dabei treffen wir auf Orte, die 
Hölderlin aus passiert haben muss. Auf sie wird 
hingewiesen. Da es den Adlerflychthof nicht mehr 
gibt, ist der Adlerflychtplatz Ziel der Tour. Hin- und 
Rückroute sind verschieden, die Tour soll nach ins-
gesamt etwa 3 Stunden am Hölderlin-Denkmal im 
Bad Homburger Kurpark enden. Steigungen zum 
Frankfurter Berg (Hinweg) und in Bonames (Rück-
weg). Zahlreiche Verpflegungsmöglichkeiten am 
Wege. Der Tourenleiter fährt ein Fahrrad ohne 
Motor.

Länge:   35 km
Startpunkt:  Sinclairhaus, Löwengasse 15, 
 Bad Homburg
Tourenleiter: Günther Gräning

30. Juni, 10 Uhr Radtour schwer

Wetterau-Rundtour
Wir starten in Ober-Mörlen, Gartenstraße vom 
Parkplatz am Friedhof in die Wetterau. Die Tour 
führt über Landwege Richtung Hungen. Dort fah-
ren wir Richtung Süden über Reichelsheim nach 
Florstadt. Abschließend geht es an Nidda, Wetter 
und Usa über Bad Nauheim wieder zurück. Es ist 
keine Mittagseinkehr geplant, bitte Verpflegung 
mitbringen.

Länge: 84 km
Startpunkt: Gartenstraße, Ober-Mörlen
Tourenleiter: Jens Bierbach

30. Juni, 12 Uhr Radtour einfach

Zubringertour zur Eurobike-Parade in 
Frankfurt
Wir treffen uns am Apfelweinbrückchen in Stein-
bach und fahren zum Startpunkt der Eurobike-
Parade an der Messe. Gemeinsam radeln wir mit 
und setzen ein Zeichen für mehr Aufmerksamkeit 
für Radfahrende.

Die Rückfahrt mit dem Rad oder öffentlichem 
Nahverkehr geschieht in Eigenregie

Länge: 15 km
Startpunkt: Apfelweinbrücke, Steinbach
Tourenleiter: Jörg Haupt
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3 WOCHEN RADELN

3 X PUNKTEN!

www.schulradeln.de     www.schuelerradrouten.de

WORUM GEHT’S? 
Legt innerhalb einer dreiwöchigen Aktions-
phase auf dem Weg zur Schule oder in eurer 
Freizeit möglichst viele Kilometer mit dem 
Fahrrad zurück. Werdet so die fahrradaktivste 
Schule in Hessen ODER präsentiert uns eure 
coolsten Aktionen zum Thema „Fahrrad & 
Schule“: Fotos, Videos, Berichte, Blogs – alles 
ist erlaubt!

WIE KÖNNT IHR MITMACHEN? 
Auf www.stadtradeln.de/schulradeln-hessen
könnt ihr euch zum Mitradeln registrieren 
und uns eure kreativsten Ideen für eine 
„Beste Fahrrad-Aktion“ schicken. Weitere 
Informationen zur besten Fahrradaktion 
fi ndet ihr ebenfalls auf unserer Homepage. 
Also: in die Pedale treten und Kilometer einfach 
im Online-Radelkalender oder per App eintragen! 

Tipp: Radfahren ist Teamarbeit – motiviert daher 
möglichst viele Teilnehmende zum Mitmachen!

Alle Infos unter:

www.schulradeln.de
Den besten Weg zur Schule fi ndet ihr hier:

www.schuelerradrouten.de

WORUM GEHT’S? 
Legt innerhalb einer dreiwöchigen Aktions-
phase auf dem Weg zur Schule oder in eurer 
Freizeit möglichst viele Kilometer mit dem 

Tipp: Radfahren ist Teamarbeit – motiviert daher 

UNSER ZIEL:

       3.000.000 KM
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Touren und Termine im Juli 2024

2. Juli, 10:00  Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. Mit Mountain-
bike, Hollandrad oder E-Bike geht es zu sehens-
werten und interessanten Orten.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

2. Juli, 18 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:  25 km
Startpunkt: Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung: Tourenleiterteam Oberursel

2. Juli, 18:30 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Friedrichsdorf

Länge: 20 km
Startpunkt: Brunnen am Houiller Platz, 
 Friedrichsdorf
Tourenleiter: Richard Jost, Detlev Siebrecht

2. Juli, 20 Uhr Termin

Rad-Runde Friedrichsdorf

Treffpunkt:  Café Klatsch, Hugenotten-
 straße 98, Friedrichsdorf
Ansprechpartner: Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

3. Juli, 17:30 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach

Länge: 30 km
Startpunkt: Marktplatz/Bürgerhaus 
 Neu Anspach
Tourenleiter Herbert Hansen

3. Juli, 18 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge: 30 km
Startpunkt: kath. St. Vitus-Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg-
Tourenleitung: Tourenleiterteam Kronberg

3. Juli, 18:30 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour um Wehrheim

Länge: 15 km
Startpunkt:  Bürgerhaus Wehrheim 
Tourenleiter: Stefan Pohl

3. Juli, 18:30 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Bad Homburg

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus, Vorplatz, 
 Bad Homburg 
Tourenleiter:  Ralf Gandenberger, 
 Richard Jost 

3. Juli, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Rad-Runde am Abend
Gesellige Feierabendtour rund um die Burgen-
stadt Königstein. Gelegentlich nutzen wir den 
Radelschwung zur gemütlichen Einkehr.

Länge:   20 – 39 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Jutta Hufler, Didier Hufler 
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4. Juli, 16 Uhr Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge:   30km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung

5. Juli, 20 Uhr Radtour mittel

Glühwürmchentour zur Saalburg – Wieder 
auf der Pirsch
Vom Gotischen Haus fahren wir durch den gro-
ßen Tannenwald zur Saalburg mit Einkehr im 
Restaurant. Gegen 22:30 Uhr fahren wir zu dem 
Platz, an dem die Glühwürmchen auf uns war-
ten und schieben die Räder mit ausgeschalteter 
Beleuchtung (mit etwas Glück) durch ein Meer von 
Glühwürmchen.

Länge: 20 km
Startpunkt: Gotisches Haus, Tannenwald-
 weg 102, Bad Homburg 
Tourenleiter: Ralf Gandenberger, 
 Richard Jost

6. Juli, 14 Uhr Radtour einfach

Bio-Bike-Tour zum verlassenen Eschborner 
Flugplatz
Wir fahren auf Bio-Bikes (keine Pedelecs) durch 
Stierstadt und Steinbach nach Eschborn, wo wir 
im Arboretum auf Reste des alten Flugplatzes 
stoßen. Die Rückfahrt erfolgt über Weisskirchen. 
Anschließend fahren wir südlich um Eschborn 
herum und gelangen so in gemäßigtem Tempo 
mit ausreichend Pausen über die Feldwege 
nach Weisskirchen. Hier können wir uns nach 
überstandener Tour in der Apfelweinwirtschaft 
Gaststätte Zum Rühl, Kurmainzer Str. 50 stär-
ken, bevor wir wieder zum Oberurseler Rathaus 
zurückkehren.

Länge: 22 km
Startpunkt:  Rathausplatz; Oberursel
Tourenleiter: Heinz Lüdert

6. Juli, 10 Uhr Radtour mittel

Rund um Frankfurt
Wir fahren auf dem Grüngürtel-Rundweg um 
Frankfurt, allerdings wird ein wenig gemogelt, 
denn wir fahren nicht 70 km, sondern nur rund 50 
km. Zunächst geht es über Kalbach und Heddern-
heim an die Nidda. Der Frankfurter Grüngürtel-
Radweg führt uns zum Frankfurter Westkreuz. 
Über Griesheim geht es per Autobahnbrücke über 
den Main (nicht auf, sondern unter der Autobahn!). 
Weiter auf dem Radfernweg R3 am Main an der 
Frankfurter Skyline vorbei bis zur Mainkur. Hier 
verlassen wir den Main und fahren (oder schieben) 

hoch nach Bergen. Nach kurzem Abstecher auf 
den Lohrberg mit Blick über Frankfurt fahren wir 
weiter über Heiligenstock, Preungesheim und 
Frankfurter Berg nach Bonames, dann im Esch-
bachtal wieder nach Gonzenheim zurück. Der 
Tourenleiter fährt ein Fahrrad ohne Motor.

Länge:   50 km
Startpunkt:  U-Bahn-Station Gonzenheim, 
 Bad Homburg
Tourenleiter:  Günther Gräning 

7 Juli, 9:30 Uhr  Radtour schwer

Auf dem Grüngürtel rund um Frankfurt im 
Uhrzeigersinn
Der GrünGürtel Radweg umrundet Frankfurt 
und bietet abwechslungsreiche Wege, von fast 
unberührter Natur bis zu intensiv genutzten 
Industriearealen und ist das Herzstück des 
Regionalpark Rhein-Main.

Wir radeln von Oberursel über Kalbach, Bonames, 
Berkersheim, Bergen-Enkheim und überqueren 
in Offenbach den Main. Weiter geht’s vorbei am 
Goetheturm und Waldstadion (Deutsche Bank 
Park) Richtung Höchst. Dort nehmen wir die Fähre 
und fahren ein kurzes Stück an der Nidda entlang. 
Über Sossenheim und Eschborn geht’s wieder 
zurück nach Oberursel. Unterwegs ist eine Mit-
tagspause mit Einkehr geplant. Zusatzkosten für 
die Fähre in Höchst

Länge:  80 km
Startpunkt: Bahnhof Oberursel
Tourenleiterin: Martina Bossert
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9. Juli, 10:00  Radtour mittel

Kurze Seniorentour ab Usingen
1,5-stüdnige Radtour des Seniorenbeirats Usingen 
mit ADFC-Tourenleitung ab Usingen.

Länge:   20 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  Herbert Hansen, 
 R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

9. Juli, 18 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:  25 km
Startpunkt: Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung: Tourenleiterteam Oberursel

10. Juli 2024 Radtour

Kreisweite Sternfahrt zur Saalburg
Sternfahrt aller Ortsgruppen des ADFC Hoch-
taunus zur Saalburg. Abfahrt ab unterschiedlichen 
Startorten zu unterschiedlichen Zeiten. Ziel ist 
das Lokal auf der Saalburg. Beim gemeinschaft-
lichen Essen ist ein Austausch unter den Mit-
gliedern des ADFC Hochtaunus möglich. Gegen 
21 Uhr ist die Rückfahrt vorgesehen. Deshalb die 
Beleuchtung vorher kontrollieren.

• Oberursel/Steinbach

Länge:  35 km
Startpunkte: 17:30 Uhr, Steinbach, 
 Freier Platz und Oberursel, 
 Rathausplatz
Tourenleiter: Rainer Kroker

• Königstein

Länge:  35 km
Startpunkte: 17:30 Uhr, Kur- und 
 Informationszentrum 
 Königstein
Tourenleiter: Jutta Hufler, Didier Hufler

• Neu-Anspach, Tour für Pedelecs
Wir fahren ab Neu-Anspach nicht direkt zur Saal-
burg, sondern zuvor etwas durch das Usinger 
Land. Auf der Saalburg kommen wir gegen 19:15 
Uhr an.

Länge: 30 km
Startpunkt:  17:30 Uhr, Marktplatz / 
 Bürgerhaus; Neu-Anspach
Tourenleiter: Herbert Hansen 

• Neu-Anspach, Tour für Räder ohne  
 Motorunterstützung

Länge:  18 km
Startpunkt: 18:30 Uhr, Marktplatz / 
 Bürgerhaus; Neu-Anspach 
Tourenleiter: Stefan Pohl

• Bad Homburg/Friedrichsdorf

Länge:  40 km
Startpunkt:  17:30 Uhr, Friedrichsdorf, 
 Landgrafenplatz und Bad 
 Homburg, Kurhaus Vorplatz
Tourenleiter: Ralf Gandenberger, 
 Richard Jost

• Kronberg

Länge 30 km
Startpunkt: 18 Uhr, kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleiter: Stephen Krall

11. Juli, 16 Uhr Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge: 30 km
Startpunkt: Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung: wechselnde Tourenleitung
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13. Juli, 10 Uhr Radtour mittel

Klassikstadt Fechenheim
Im Frankfurter Osten befindet sich die Klassik-
stadt in einem monumentalen Fabrikgeschoss-
bau aus dem Jahr 1910 – ursprünglich gebaut für 
die Landmaschinenfabrik Mayfarth. Die Fabrik-
anlage beeindruckt durch die komplett erhaltene 
historische Backsteinfassade mit wunderschönen 
Bogenfenstern. Sie hat zwei Kriege unbeschadet 
überstanden und verschieden Zwecken gedient: 
von der Landmaschinenproduktion zur Bundes-
druckerei von 50 DM-Scheinen bis hin zur 
Lagerung von Uniformen des Bundeszolls. Im 
November 2010 wurde die Klassikstadt nach einer 
zweijährigen Bauphase eröffnet.

Gemeinsam mit weiteren ausdrucksstarken 
Nebengebäuden, einer großzügigen Außen-
anlage und einer Grünfläche bildet das Areal von 
ca. 20.000 qm ein eindrucksvolles Ensemble. Es 
gehört zu der Route der Industriekultur. Die Tour 
führt uns über unterschiedlichen Wegen und 
Straßen, zum Teil mit Schotter, nach Fechenheim 
in die Klassikstadt. Wir kehren in der Werkskantine 
ein.

Länge:   43 km
Startpunkt:  Oberursel Bahnhof
Tourenleiterin:  Edeltrud Heß

14. Juli, 10 Uhr Radtour schwer

Zu Frankensteins neuer Heimat
Laut Bericht der "Frankfurter Neuen Presse" vom 
17.10.2023 soll das Frankenstein-Theater im Jahr 
2024 auf die Burg Königstein umziehen. Diese gru-
selige Umgebung wollen wir uns näher ansehen. 
Ob wir Frankenstein selbst treffen werden, wer 
weiß... . Auf jeden Fall erwartet uns eine sehens-
werte Burgruine mit herrlicher Aussicht auf die 
Umgebung. Über Sandplacken und Fuchstanz 
radeln wir nach Königstein, und besichtigen die 
Burgruine (eventuell Kosten für Eintritt). Danach 
fahren wir durch den Vordertaunus (Kronberg, 
FFH-Naturschutzgebiet Oberursel, Hohemark 
mit Taunus-Informationszentrum, Saalburg) über 
Obernhain zurück nach Neu-Anspach. Über den 
Sandplacken zur Burgruine nach Königsstein 
und durch den Vordertaunus wieder zurück nach 
Neu-Anspach;" Einkehrmöglichkeiten: Fuchstanz, 
Taunus-Informationszentrum 

Länge: 45 km
Startpunkt: Adolf-Reichwein-Straße, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter: Herbert Hansen

City Zweirad GmbH
Korfstraße 2 · 61440 Oberursel
Tel: 06171 57281 · team@cityzweirad.de  
www.cityzweirad.de

Mit ihrem schlichten Stil, unverkennbar leichtem, 

natürlichem Fahrgefühl und nützlichen Connectivity- 

Features ist die Urban Line eine neue Generation  

von Riese & Müller Bikes.
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14. Juli, 10 Uhr Radtour mittel

Tempel Runde: Wild(e)Sachsen – Hocken-
berger Mühle
Über Hügel und durch Täler, vorbei am Bahai-
Tempel (Langenhain) nach Wildsachsen. Streifzug 
durch den liebenswerten Ortskern. Rast im idylli-
schen Wickerbachtal in der Hockenberger Mühle.

Start ist in Königstein in 350 m Höhe – bergab 
geht es auf gut ausgebauten Feld- und Wald-
wegen nach Eppstein – Fahrt durch die historische 
Burgstadt (Kopfsteinpflasterpassage) – kurzer 
Anstieg in den schattigen Taunuswald zum Bahai-
Tempel (10 Tageskilometer) – Zeit für einen Rund-
gang über die Kuppe in 380 m Höhe – Talfahrt zum 
liebenswerten Städtchen Wildsachen – kleine 
Runde durch das Dorf –  Querung der A 3 – ent-
lang vom Wickerbach zur Rast im Mühlengarten 
der Hockenberger Mühle (25 km) – durch Wald, 
Wiesen und Felder nach Hofheim am Taunus (38 
km) – Erfrischungspause in der einen oder ande-
ren Eisdiele? – Sanft ansteigend durch Streuobst-
wiesen zum Liederbach – gemeinsamer Abschied 
vom Tag im Landgasthof Rote Mühle (Option) – 
durch das Braubachtal – Woogtal – zurück nach 
Königstein.

Länge:   55 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein
Tourenleitung:  Jutta Hufler, Didier Hufler

Wir freuen uns auf eine Rückmeldung an didier.
hufler@adfc-hochtaunus.de, damit wir für alle 
einen Platz in den Einkehrmöglichkeiten anmelden 
können.

14. Juli, 10 Uhr Radtour mittel

Tagestour zum Jagdschloss Mönchbruch
Wir fahren von Oberursel über Eschborn und 
Sossenheim nach Frankfurt-Höchst und nehmen 
dort die Fähre über den Main. Dann fahren wir 
entlang der Schwanheimer Düne, am Frankfurter 
Flughafen vorbei zum Jagdschloss Mönchbruch. 
Im schönen Biergarten, der Müller-Stube stärken 
wir uns für die Rückfahrt.  Zurück geht der Weg 
über Walldorf durch den Frankfurter Stadtwald 
und über den Main, durch Rödelheim, Praunheim 
und Weiskirchen bis Oberursel. Zusatzkosten für 
die Fähre in Höchst

Länge: 70 km
Startpunkt: Bahnhof Oberursel
Tourenleiterin:  Birgit Dettmar-Voerste

16. Juli, 10 Uhr Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. Mit Mountain-
bike, Hollandrad oder E-Bike geht es zu sehens-
werten und interessanten Orten.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

16. Juli, 18 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:  25 km
Startpunkt: Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung: Tourenleiterteam Oberursel
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17. Juli, 17:30 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
Bei dieser Feierabendtour fahren wir auf kurz-
fristig festgelegten Strecken 2 1/2 Stunden 
überwiegend auf Feld- und Waldwegen (kurze 
Straßenabschnitte sind möglich) rund um Neu-
Anspach. Die Tour kann hinsichtlich Länge und 
Höhenmetern etwas variieren. Die Tour wird aus-
drücklich für Pedelecs ausgelegt. Am Ende der 
Tour besteht die Möglichkeit der gemeinsamen 
Einkehr.

Länge:  30 km
Startpunkt: Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter: Herbert Hansen

17. Juli, 18 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg
Abendlicht genießen beim Radeln zwischen Skyli-
neblick und Taunusbergen.

Länge:  30 km
Startpunkt: kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt; Kronberg
Tourenleitung: Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

17. Juli, 18:30 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Bad Homburg

Länge:  20 km
Startpunkt: Kurhaus Vorplatz
 Bad Homburg
Tourenleiter: Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

17. Juli, 20 Uhr Termin

Rad Runde Bad Homburg
Jeden 3. Mittwoch im Monat treffen wir uns nach 
der Feierabendtour, um zwanglos über das Rad-
fahren innerhalb und außerhalb Bad Homburgs zu 
klönen. Schaut einfach vorbei.

Treffpunkt:  Gaststätte Bürgerhaus 
 Kirdorf. Stedter Weg 40,
 Bad Homburg 
Ansprechpartner: Richard Jost,
 Ralf Gandenberger

17. Juli, 18:30 Uhr Radtour mittel

Sportliche Feierabendtour um Usingen
1,5-stündige sportliche Rundtour um Usin-
gen auf Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehrmöglich-
keit. Die Tour wird bei Bedarf für Fahrräder ohne 
Motorunterstützung ausgelegt. 

Länge:  25 km
Startpunkt: Alter Marktplatz Usingen
Tourenleiter: Rüdiger Maas

18. Juli, 16 Uhr Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten.

Länge:  30 km
Startpunkt: Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten 
Tourenleitung: wechselnde Tourenleitung
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20. Juli, 11 Uhr  Radtour mittel

Zum Sprudelhof und Schwalheimer Rad in 
Bad Nauheim
Die Tour führt uns durch Friedrichdorf-Köppern 
und dann durch den Wald oberhalb von Rosbach 
und Ockstadt nach Bad Nauheim. Hier werden 
wir zunächst einkehren und fahren anschließend 
zum Sprudelhof weiter. Wahlweise können wir im 
Anschluss noch nach Schwalheim fahren, um uns 
das Schwalheimer Rad anzuschauen, das in der 
Vergangenheit eine wichtige Rolle im Rahmen der 
Salzgewinnung gespielt hat.

Zurück geht es über Ockstadt, das Rosbacher 
Feld, Rodheim und Burgholzhausen nach Bad 
Homburg.

Länge:   40 km
Startpunkt:  Kurhaus Vorplatz 
 Bad Homburg
Tourenleiter:  Thilo Berner 

20. Juli, 13 Uhr  Radtour einfach

Halbtagestour zum Gimbacher Hof
Wir fahren von Oberursel über Oberhöchststadt 
nach Bad Soden und weiter nach Kelkheim im Tau-
nus. Dort werden wir im schönen Gimbacher Hof 
Kaffee trinken. Nachdem wir uns gestärkt haben, 
treten wir die Rückfahrt über Münster, Liederbach 
am Taunus, Sulzbach, das Aboretum, Eschborn 
und Steinbach nach Oberursel an.

Länge:   37 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiterin:  Birgit Dettmar-Voerste 

20. Juli, 15 Uhr Radtour einfach

Von Prinzen und Pferden
Im Rahmen des Homburger Sommers machen wir 
eine Stadtrundfahrt auf historischen Spuren. 

Den thematischen Schwerpunkt bilden die Land-
grafen und Prinzen von Hessen-Homburg und 
ihre Pferde. Zunächst besuchen wir Prinz Friedrich 
von Homburg „mit dem Silbernen Bein“ und sein 
Pferd im oberen Schlosshof. Dann geht es zum 
Gotischen Haus zu einem weiteren Pferd. Durch 
das Naturschutzgebiet im Kirdorfer Feld fahren 
wir zum Landgrafenplatz in Friedrichsdorf. Auch 
bei der Erfindung des Telefons hier in der Nähe 
spielt ein Pferd eine Rolle. Rückfahrt durch die 
Vortaunuslandschaft mit Blick ins Niddatal.

Die Tour beginnt am Landgrafendenkmal. Im Kur-
park bitte das Fahrrad schieben. Während der Tour 
machen wir drei Pausen mit Kurzvorträgen. Kurze 
Steigung zum Schloss. Mäßige Steigung auf der 
Tannenwaldallee und im Kirdorfer Feld. Zwei kurze 
Anstiege zwischen Seulberg und Quandthaus. Der 
Tourenleiter fährt ein Fahrrad ohne Motor.

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus Vorplatz 
 Bad Homburg 
Tourenleiter:  Günther Gräning

21. Juli, 10 Uhr  Radtour einfach

Von Bad Homburg an der Nidda nach Bad 
Vilbel
Fahrt über Ober-Erlenbach, Petterweil, Klop-
penheim und Dortelweil nach Bad Vilbel. Zurück 
fahren wir an der Nidda entlang nach Harheim, 
Heddernheim oder Rödelheim und weiter nach 
Bad Homburg.

Länge:   50 km
Startpunkt:  Kurhaus Vorplatz 
 Bad Homburg
Tourenleiter:  Hans-Werner Schmidt 
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23. Juli, 10 Uhr  Radtour mittel

Kurze Seniorentour ab Usingen
Radtour (2 Stunden) des Seniorenbeirats Usingen 
mit ADFC-Tourenleitung ab Usingen

Länge: 25 km 
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  Herbert Hansen, 
 R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

23. Juli, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:   25 km
Startpunkt:  Rathausplatz 1, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel 

24. Juli, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
2,5-stündige Rundtour für Pedelecs um Neu-
Anspach auf Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehrmöglichkeit.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiterin:  Herbert Hansen 

24. Juli, 18 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

24. Juli, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Rad-Runde am Abend
Gesellige Feierabendtour rund um die Burgen-
stadt Königstein. Gelegentlich nutzen wir den 
Radelschwung zur gemütlichen Einkehr.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

24. Juli, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour um Neu-Anspach
1,5 stündige Rundtour um Neu-Anspach, aus-
gelegt für Fahrräder ohne Motorunterstützung

Länge:   18 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiterin:  Stefan Pohl 

25. Juli, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung 

27. Juli, 9:30 Uhr Radtour mittel

Von Friedrichsdorf durch den Taunus
Vom Houiller Platz in Friedrichsdorf geht es Rich-
tung Lochmühle, weiter über das Schwimmbad 
Wehrheim rauf zum Moni Depot. Von dort über 
Kranzberg zum Usa Radweg. In Bad Nauheim 
gibt's dann einen Einkehrschwung vor der flachen 
Rückfahrt über Rosbach und Rodheim

Länge:  60 km
Startpunkt: Brunnen Am Houiller Platz 17, 
 Friedrichsdorf
Tourenleiter: Detlev Siebrecht, Richard Jost
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27. Juli, 9:30 Uhr Radtour mittel

Zum Kleinen Rüsselsheimer Brauhaus in 
Haßloch
Wir radeln von Oberursel über Schwalbach, Sulz-
bach, Unterliederbach und Sindlingen an den 
Main, dem wir über Kelsterbach und Raunheim 
bis Rüsselsheim folgen. User Ziel ist das Kleine 
Rüsselsheimer Brauhaus im Stadtteil Alt-Haßloch. 
Im schönen Biergarten genießen wir unsere Mit-
tagspause, und wer will kann die selbst gebrauten 
Biersorten testen. Anschließend radeln wir 
erfrischt und gestärkt über Mönchbruch, Flug-
hafen und Höchst zurück nach Oberursel.

Länge:  79 km
Startpunkt: Bahnhof Oberursel
Tourenleiter: Martina Bossert

27. Juli, 15 Uhr Radtour mittel

Auf Hölderlins Spuren hin und zurück
Diesen Weg soll der Dichter Friedrich Hölder-
lin während seiner Zeit in Homburg jede Woche 
gegangen sein, um seine geliebte „Diotima“ zu 
treffen. Und zwar hin und zurück am selben Tag, 
also sicherlich auf kürzestem Wege!

Wir folgen dem heutigen Hölderinpfad, soweit es 
für Fahrräder erlaubt ist, ins Frankfurter Nordend. 
. Dabei treffen wir unterwegs auf Orte, die Hölder-
lin aus geographischen Gründen passiert haben 
muss, auch wenn seine genaue Route unbekannt 
ist. Auf diese Orte wird hingewiesen. 

Den Adlerflychthof gibt es nicht mehr, Ziel der 
Tour ist daher der Adlerflychtplatz. Hin- und 
Rückroute sind verschieden. Die Radtour soll am 
Hölderlin-Denkmal im Bad Homburger Kurpark 
enden. Fahrtzeit mit Pausen etwa 3 Stunden. 
Steigungen zum Frankfurter Berg auf dem Hin-
weg und in Bonames auf dem Rückweg. Zahl-
reiche Verpflegungsmöglichkeiten am Wege. Der 
Tourenleiter fährt ein Fahrrad ohne Motor.

Länge:  35 km
Startpunkt:  Sinclair Haus, Löwengasse 15 
Tourenleiter:  Günther Gräning 

30. Juli, 10 Uhr Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. Mit Mountain-
bike, Hollandrad oder E-Bike geht es zu sehens-
werten und interessanten Orten.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

30. Juli, 13 Uhr Radtour einfach

Fahrrad Freizeit Gruppe, Ober Erlenbach
Gemeinsam interessante Radwege rund um 
unsere Heimat erkunden. Eine Einkehr ist 
vorgesehen.

Länge: 60 km
Startpunkt: Erlenbach Halle, 
 Bad Homburg
Tourenleiter: Richard Jost

30. Juli, 18 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge: 25 km
Startpunkt: Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung: Tourenleiterteam Oberursel

30. Juli, 20 Uhr Termin

Radlertreff Ortsgruppe Oberursel/
Steinbach
Da unser Stammlokal Sommerferien hat, legen 
wir kurzfristig einen Treffpunkt in einem schönen 
Biergarten fest. Bitte schaut auf die Website – 
oder fahrt bei der Feierabendtour mit.

Treffpunkt: wird kurzfristig festgelegt
Ansprechpartner: Ulrike Heitzer-Priem,
 Rainer Kroker
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31. Juli, 17:30 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach

Länge: 30 km
Startpunkt: Marktplatz/Bürgerhaus 
 Neu Anspach
Tourenleiter Herbert Hansen

31. Juli, 18 Uhr Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge: 30 km
Startpunkt: kath. St. Vitus-Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg
Tourenleitung: Tourenleiterteam Kronberg

31. Juli, 18:30 Uhr Radtour einfach

Leichte Feierabendtour um Neu-Anspach

Länge: 15 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter: Stefan Pohl

31. Juli, 20 Uhr Termin

Stammtisch Usinger Land

Treffpunkt: Bürgerhaus Neu-Anspach, 
 Gustav-Heinemann-Straße 3, 
 Neu-Anspach
Ansprechpartner: Vereinsvorstand ADFC 
 Usinger Land e.V., Stefan Pohl
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Touren und Termine im August 2024

1. August, 16 Uhr Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung  

3. August, 13 Uhr  Radtour mittel

Halbtagestour mit Aussicht zum 
Hardtbergturm
Wir radeln am Opel Zoo vorbei über den König-
steiner Kreisel zum Hardtbergturm zwischen 
Königstein und Mammolshain. Dort lassen wir 
uns Zeit den 27 m hohen Turm zu besteigen und 
den Panoramablick über das Rhein Main Gebiet 
zu genießen. Auf dem Rückweg über Kronberg ist 
eine Kaffeepause geplant.

Länge:   27 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiterin:  Martina Bossert

03. August, 15 Uhr Radtour einfach

Von Prinzen und Pferden
Im Rahmen des Homburger Sommers machen 
wir eine Stadtrundfahrt auf historischen Spuren.  
Den thematischen Schwerpunkt bilden die Land-
grafen und Prinzen von Hessen-Homburg und 
ihre Pferde. Zunächst besuchen wir Prinz Fried-
rich von Homburg „mit dem Silbernen Bein“ und 
sein Pferd im oberen Schlosshof. Dann geht es 
zum Gotischen Haus zu einem weiteren Pferd. 
Durch das Naturschutzgebiet im Kirdorfer Feld 
fahren wir zum Landgrafenplatz in Friedrichsdorf. 
Auch bei der Erfindung des Telefons hier in der 
Nähe spielt ein Pferd eine Rolle. Rückfahrt durch 
die Vortaunuslandschaft mit Blick ins Niddatal.
Die Tour beginnt am Landgrafendenkmal. Im Kur-
park bitte das Fahrrad schieben. Während der Tour 
machen wir drei Pausen mit Kurzvorträgen. Kurze 
Steigung zum Schloss.Mäßige Steigung auf der 
Tannenwaldallee und im Kirdorfer Feld. Zwei kurze 
Anstiege zwischen Seulberg und Quandthaus. Der 
Tourenleiter fährt ein Fahrrad ohne Motor.

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus Vorplatz 
 Bad Homburg 
Tourenleiter:  Günther Gräning

6. August, 10 Uhr Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. Mit Mountain-
bike, Hollandrad oder E-Bike geht es zu sehens-
werten und interessanten Orten.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.
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6. August, 18:30 Uhr  Radtour einfach

ADFC-Feierabendtour Friedrichsdorf
Jeden 1. Dienstag im Monat (im Sommerhalb-
jahr) bieten wir eine kurze, intensive Fahrt an die 
Friedrichsdorfer Peripherie an.  Im Anschluss tref-
fen wir uns zur Rad Runde in Friedrichsdorf. Auch 
Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen.

Länge:   20km
Startpunkt:  Brunnen am Houiller Platz, 
 Friedrichsdorf
Tourenleiterin:  Richard Jost, Detlev Siebrecht

6. August, 20 Uhr  Termin 

Rad Runde Friedrichsdorf
Jeden 1. Dienstag im Monat kommen wir 
zusammen, um zwanglos über das Radfahren 
innerhalb und außerhalb Friedrichsdorfs zu 
klönen.

Treffpunkt:  Café Klatsch, Hugenotten-
 straße 98, Friedrichsdorf
Ansprechpartner:  Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

6. August, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:   25 km
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel 

7. August, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
2,5 stündige Rundtour für Pedelecs um Neu-
Anspach auf Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehrmöglichkeit.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiterin:  Herbert Hansen 

7. August, 18 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
Stephan Krall

7. August, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour um Wehrheim
1,5-stündige Rundtour um Wehrheim auf Feld-/
Waldwegen und Straßen mit anschließender 
gemeinsamer Einkehrmöglichkeit, ausgelegt für 
Fahrräder ohne Motorunterstützung.

Länge:   18 km
Startpunkt:  Bürgerhaus Wehrheim, 
 61273 Wehrheim
Tourenleiter:  Stefan Pohl 

7. August, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Rad-Runde am Abend
Gesellige Feierabendtour rund um die Burgen-
stadt Königstein. Gelegentlich nutzen wir den 
Radelschwung zur gemütlichen Einkehr.

Länge:   20 – 39 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

7. August, 18:30 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Bad Homburg

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus Vorplatz, 
 Bad Homburg
Tourenleiterin:  Ralf Gandenberger, 
 Richard Jost

A
U

G
U

ST



53

 

Aktualisierungen, Anmeldung und mehr Touren Online: www.touren-termine.adfc.de

8. August, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung

10. August, 16 Uhr  Radtour mittel

Wo doch der Szene-Grieche gleich in der 
Näh‘ ist!
Back to the roots. Der Tourenleiter führt Euch 
zurück in seine Jugend, als er – vor allem im Som-
mer – viele laue Abende bei DEM Griechen in 
Frankfurt-Bockenheim – Dionysos - verbracht hat. 

Es wird eine lockere Tour über die Nidda und das 
ehemalige Buga-Gelände. Natürlich hoffen wir auf 
gutes Wetter, damit wir es uns im weitläufigen 
Garten gemütlich machen können.

Länge:   30 km
Startpunkt:  U-Bahn-Station Gonzenheim, 
 Bad Homburg 
Tourenleiter:  Richard Jost 

11. August, 10:00Uhr  Radtour schwer

Taunus-Etappe zum Baumwipfelweg 
Bad Camberg
Ein außergewöhnliches Erlebnis! Ausflug mit dem 
Pedelec in den nördlichen Taunus zur aktiven 
Pause. Gelegenheit in 31 m Höhe durch Baum-
kronen zu wandern.

Start ist Königstein (350 m über NN), durch das 
Rombachtal zur Billtalhöhe und weiter nach 
Glashütten (590 m über NN, höchster Punkt des 
Tages). Entlang von Emsbach, Furthwiesenbach 
und Reichenbach fahren wir zur Tenne (Wander-
parkplatz, 460 m über NN) und durch naturnahe

Täler von Locherwiesenbach und Dombach zum 
Baumwipfelweg bei Bad Camberg (360 m über NN, 
24 km). 

Rückweg am Emsbach aufwärts bis Esch, wei-
ter am Schlabach bis Heftrich, Abstecher durch 
Wiesen und Wälder entlang dem Dattenbach 
bis Eppstein (49 km, 200 m über NN) – begleitet 
vom Fischbach zum Landgasthof Rettershof. 
Gemeinsamer Abschluss bei einem spritzigen 
Glas Äppler (Option). Schließlich noch einmal in 
den Sattel für die sanft ansteigenden 5 km zum 
Ausgangspunkt.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

Eintrittsgelder für den Baumwipfelweg

11. August, 10 Uhr  Radtour mittel

Lahntal von Weilburg nach Limburg
Gemütliche Tour entlang der Lahn. Wir starten in 
Weilburg und fahren entlang dem Lahntal-Rad-
weg über Aumenau, Villmar und Runkel bis nach 
Limburg. Die Mittagseinkehr ist in einer Pizzeria 
geplant. Der Rückweg erfolgt auf der gleichen 
Strecke.

Länge:   75 km
Startpunkt:  Im Bangert, Weilburg, 
 Parkplatz gegenüber dem 
 Modern Art-Kunstwerk
Tourenleiterin:  Gudrun Schelhas 

Wegen der Reservierung in der Pizzeria ist eine 
Anmeldung bei der Tourenleiterin erwünscht.
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13. August, 10 Uhr  Radtour mittel

Kurze Seniorentour ab Usingen
Kurze Radtour (2 Stunden) des Seniorenbeirats 
Usingen mit ADFC-Tourenleitung ab Usingen.

Länge:   25 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  Herbert Hansen, 
 R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

13. August, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:   25 km
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel 

14. August, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
2,5-stündige Rundtour für Pedelecs um Neu-
Anspach auf Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehrmöglichkeit

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Herbert Hansen

14. August, 18 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge: 30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

14. August, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Leichte Feierabendtour um Neu-Anspach
1,5-stündige Rundtour um Neu-Anspach auf Feld-/
Waldwegen und Straßen mit anschließender 
gemeinsamer Einkehrmöglichkeit, ausgelegt für 
Fahrräder ohne Motorunterstützung.

Länge:   18 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus,  
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Stefan Pohl 

15. August, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten.

Länge: 30 km 
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten 
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung

17. August, 09:30 Uhr  Radtour mittel

Naherholungsgebiet Dietesheimer 
Steinbrüche
Die Dietesheimer Steinbrüche sind ein Erholungs- 
und Naturschutzgebiet im östlichen Rhein-Main-
Gebiet. Sie entstanden durch die Rekultivierung 
ehemaliger Basaltsteinbrüche.

Wir radeln über Bonames, Frankfurter Berg, Ber-
gen Enkheim und eine kurze Strecke über die 
Hohe Straße bis zur Fähre Rumpenheim. Dort 
überqueren wir den Main und folgen dem Main 
Radweg bis Dietesheim zu unserem Ziel, den Die-
tesheimer Steinbrüchen. Nach einer mittags Ein-
kehr am grünen See radeln wir über Fechenheim 
und Seckbach zurück nach Oberursel.

Länge:   78 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiterin:  Martina Bossert

Kosten für Fähre Rumpenheim
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18. August, 10 Uhr  Radtour mittel

An der Usa nach Bad Nauheim
Die Fahrt geht am Kaffee Molitor vorbei über 
Dillingen durch den Wald nach Wehrheim. Wir 
passieren die Lochmühle, und hinter Wehrheim 
zweigen wir in Richtung Usa-Tal ab.

Über Ober-Mörlen fahren wir nach Bad Nauheim 
zum Gradierwerk, wo wir einkehren. Die Rückfahrt 
erfolgt über Friedberg, Rodheim und Burgholz-
hausen nach Bad Homburg.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Waldfriedhof Bad Homburg, 
 Friedberger Straße
Tourenleiter:  Hans-Werner Schmidt 

20. August, 10 Uhr  Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour (bis 60 km, bis zu 6 Stunden) des 
Seniorenbeirats Usingen mit ADFC-Tourenleitung 
ab Usingen.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  R. Sagolla-Thorenz, 
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

20. August, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:   25 km
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel 

21. August, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
2,5-stündige Rundtour für Pedelecs um Neu-
Anspach auf Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehrmöglichkeit.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Herbert Hansen 

21. August, 18 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge: 30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

21. August, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Rad-Runde am Abend
Gesellige Feierabendtour rund um die Burgen-
stadt Königstein. Gelegentlich nutzen wir den 
Radelschwung zur gemütlichen Einkehr.

Länge:   20 – 39 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

21. August, 18:30 Uhr  Radtour einfach

ADFC-Feierabendtour Bad Homburg
Die Tour endet vor dem Bürgerhaus in Kirdorf. 
Dort findet anschließend unsere monatliche Rad-
Runde statt.

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus Bad Homburg, 
 Vorplatz
Tourenleiter:  Ralf Gandenberger, 
 Richard Jost
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21. August, 20 Uhr  Termin 

Rad Runde Bad Homburg
Nach der Feierabendtour treffen wir uns, um 
zwanglos über das Radfahren innerhalb und 
außerhalb Bad Homburgs zu klönen. Schaut ein-
fach vorbei!

Treffpunkt:  Gaststätte Bürgerhaus 
 Kirdorf, Stedter Weg 40,
 Bad Homburg 
Ansprechpartner:  Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

21. August, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Sportliche Feierabendtour um Usingen
1,5-stündige sportliche Rundtour um Usin-
gen auf Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehrmöglich-
keit. Die Tour wird bei Bedarf für Fahrräder ohne 
Motorunterstützung ausgelegt.

Länge:   25 km
Startpunkt:  Alter Marktplatz / 
 Hugenottenkirche, Usingen
Tourenleiterin:  Rüdiger Maas 

22. August, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleiter:  wechselnde Tourenleitung 

24. August, 9:30 Uhr Radtour mittel

Zur Käsmühle nach Offenbach
Von Bad Homburg gelangen wir über Bona-
mes, Bergen-Enkheim und Bischofsheim an 
den Main. Diesen überqueren wir und erreichen 
anschließend Offenbach-Rumpenheim.

Von dort ist es nicht mehr weit bis zur Käsmühle, 
in die wir einkehren werden. Zurück fahren wir 
über Bischofsheim, die "Hohe Straße" entlang über 
Bad Vilbel und  Harheim. Abschließend führt die 
Fahrradroute über Nieder-Eschbach, Ober-Esch-
bach und Gonzenheim zurück nach Bad Homburg.

Länge: 60 km
Startpunkt: Kurhaus Bad Homburg, 
 Vorplatz
Tourenleiter: Thilo Berner
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24. August, 10:30 Uhr Radtour mittel

Auf dem Radweg RRR „Römer/Residenzen/
Reformatoren“
Wir starten in Hungen und planen die Anreise 
mit dem Pkw von Bad Homburg (ca. 35 km). Die 
Anreise lohnt sich, denn hier ist das Radeln deut-
lich entspannter. Unser Rundweg beginnt auf der 
Nordseite des Bahnhofs Hungen, etwa 1,5 km vom 
Parkplatz entfernt. Zunächst Fahrt auf einem Rad-
weg an der Straße von Hungen nach Lich, dann 
im Tal der Wetter zum „Hessenbrückenhammer“. 
Weiter geht es nach Laubach, wo es eine Einkehr-
möglichkeit und Zeit zur Besichtigung gibt. Zurück 
nach Hungen fahren wir auf einer ehemaligen 
Bahntrasse durch den Wald. Auf der gesamten 
Strecke gibt es fast keine Steigungen. 

Sehenswert sind Brauerei und Fachwerk in Lich, 
die Pforte in Oberbessingen, die Hessenbrücke 
auf der Heerstraße „durch die kurzen Hessen“, der 
Lutherweg, eine Radfahrerkirche sowie Fachwerk 
und Schloss in Laubach. Der Tourenleiter fährt ein 
Fahrrad ohne Motor.

Länge: 40 km 
Startpunkt: 10:30 Uhr:Abfahrt mit Pkw ab 
 Bad Homburg, Parkplatz am 
 Waldfriedhof 
 11 Uhr: Treffpunkt in Hungen, 
 Großer Parkplatz an der 
 Schäferstadthalle, 
 Am Grassee
Tourenleiter: Günther Gräning

Eine Absprache über Transport- und Mitfahr-
möglichkeiten sollte vor der Tour mit dem Touren-
leiter erfolgen. Eine Anreise mit der Bahn ist 
möglich, dauert aber ca. 2 Stunden.

24. August, 10:30 Uhr Radtour mittel

Klassikstadt Fechenheim
Im Frankfurter Osten befindet sich die Klassik-
stadt in einem monumentalen Fabrikgeschoss-
bau aus dem Jahr 1910 – ursprünglich gebaut für 
die Landmaschinenfabrik Mayfarth. Die Fabrik-
anlage beeindruckt durch die komplett erhaltene 
historische Backsteinfassade mit wunderschönen 
Bogenfenstern. Sie hat zwei Kriege unbeschadet 
überstanden und verschieden Zwecken gedient: 
von der Landmaschinenproduktion zur Bundes-
druckerei von 50 DM-Scheinen bis hin zur 
Lagerung von Uniformen des Bundeszolls. Im 
November 2010 wurde die Klassikstadt nach einer 
zweijährigen Bauphase eröffnet.

Gemeinsam mit weiteren ausdrucksstarken 
Nebengebäuden, einer großzügigen Außen-
anlage und einer Grünfläche bildet das Areal von 
ca. 20.000 qm ein eindrucksvolles Ensemble. Es 
gehört zu der Route der Industriekultur. Die Tour 
führt uns über unterschiedlichen Wegen und 
Straßen, zum Teil mit Schotter, nach Fechenheim 
in die Klassikstadt. Wir kehren in der Werkskantine 
ein.

Länge:   43 km
Startpunkt:  Oberursel Bahnhof
Tourenleiterin:  Edeltrud Heß
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25. August, 9:30 Uhr Radtour mittel

Schloss Philippsruhe Hanau
Von Oberursel fahren wir über Steinbach vorbei 
an den Graffitisäulen im Niddapark nach Frank-
furt zum Main. Wir überqueren den Main über 
die Flößerbrücke und fahren dann vorbei an der 
Gerbermühle und dem neuen Hafenviertel Offen-
bachs bis Rumpenheim, wo wir die Fähre auf die 
andere Mainseite nehmen.

Von dort ist es nicht mehr weit zu unserer Mit-
tagseinkehr im Restaurant zur Mainlust mit schö-
ner Terrasse. Nach der Stärkung machen wir von 
dort einen kurzen Abstecher zum Schloss Phil-
lipsruhe und treten dann den Rückweg an. Zurück 
fahren wir am Main entlang bis Dörnigheim und 
dann durchs Enkheimer Ried über Bergen-Enk-
heim, den Frankfurter Berg, den alten Flughafen 
Bonames bis Oberursel.

Länge: 70 km
Startpunkt: Bahnhof Oberursel
Tourenleiterin: Birgit Dettmar-Voerste

27. August, 10 Uhr  Radtour mittel

Kurze Seniorentour ab Usingen
Kurze Radtour (15-20 km, 2 Stunden) des Senioren-
beirats Usingen mit ADFC-Tourenleitung ab 
Usingen.

Länge:   25 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  Herbert Hansen, 
 R. Sagolla-Thorenz, 
 Seniorenbeirat Usingen

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

27. August, 13 Uhr Radtour einfach

Fahrrad Freizeit Gruppe, Ober Erlenbach
Eine Einkehr ist vorgesehen.

Länge: 60 km
Startpunkt: Erlenbach Halle,
 Bad Homburg
Tourenleiter: Richard Jost

27. August, 18 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel
Im Anschluss findet der monatliche Radlertreff 
der Ortsgruppe Oberursel/Steinbach statt.

Länge: 25 km
Startpunkt: Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung: Tourenleiterteam Oberursel

27. August, 20 Uhr Termin

Radlertreff Ortsgruppe Oberursel/
Steinbach
Da unser Stammlokal Sommerferien hat, legen 
wir kurzfristig einen Treffpunkt in einem schönen 
Biergarten fest. Bitte schaut auf die Website – 
oder fahrt bei der Feierabendtour mit.

Treffpunkt: wird kurzfristig festgelegt
Ansprechpartner: Vorstand OG 
 Oberursel/Steinbach

28. August, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
2,5-stündige Rundtour für Pedelecs um Neu-
Anspach auf Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehrmöglichkeit.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Herbert Hansen 

A
U

G
U

ST



59

 

Aktualisierungen, Anmeldung und mehr Touren Online: www.touren-termine.adfc.de

28. August, 18 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge: 30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

28. August, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Leichte Feierabendtour um Neu-Anspach
1,5-stündige Rundtour um Neu-Anspach, 
anschließend findet der monatliche Stammtisch 
des ADFC Usinger Land statt.

Länge:   18 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Stefan Pohl 

28. August, 20 Uhr Termin

Stammtisch Usinger Land
Bei unserem monatlichen ADFC-Stammtisch 
im Usinger Land (Neu-Anspach, Usingen, Wehr-
heim) pflegen wir in lockerer Atmosphäre den 
Erfahrungsaustausch rund um das Fahrrad, 

reden über lokale Fahrradthemen in Freizeit, 
Beruf und Alltag, über Vereinsangelegenheiten 
und gerne auch mal ganz allgemein über Fahr-
räder, Reisen und die Welt. Gäste sind herzlich 
willkommen!

Treffpunkt: Bürgerhaus Neu-Anspach, 
 Gustav-Heinemann-Straße 3 
Ansprechpartner:  Vereinsvorstand ADFC
 Usinger Land e.V., Stefan Pohl

29. August, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleiter:  wechselnde Tourenleitung 

31. August, 9 Uhr Radtour mittel

Südliches Mainufer, Mainuferweg
Von Oberursel über Bad Homburg fahren wir 
durch und entlang der östlichen Vororte von 
Frankfurt. In Fechenheim wird der Main gequert, 
und wir sind auf dem Mainuferweg. Diesen fahren 
wir über Offenbach bis Frankfurt-Sachsenhausen 
mit zwischenzeitlicher Mittagsrast. Der Rückweg 
führt  in kurzes Stück durch die City zum Grün-
eburgpark. Von dort geht es zur Nidda und ab 
Heddernheim direkt nach Oberursel.

Länge: 60 km
Startpunkt: Bahnhof Oberursel
Tourenleiter: Rainer Kroker

31. August, 10 Uhr Radtour mittel

Rund um den Winterstein
Es geht durchs Köpperner Tal auf dem Radweg 
an der Landstraße über Wehrheim in Richtung 
Usingen, ab dort auf dem Radweg in Richtung 
Friedberg. Im Wald, am Waldrand und an hoch-
sommerlichen Wiesen entlang fahren wir über 
Nieder-Mörlen (Geologie-Park) nach Bad Nauheim. 
Hier ist eine Einkehr in einem Biergarten geplant. 
Dann weiter durch den Kurpark, an den Gradier-
bauten vorbei, nach Friedberg. Rückfahrt durch 
die Wetterau über Rodheim und Burgholzhausen 
nach Bad Homburg.

Eine längere Steigung in Wehrheim. Starkes 
Gefälle bis zur Usa. Der Usa-Radweg ist im ersten 
Abschnitt ein wenig wellig, ansonsten fast ebene 
Strecke. Am Schluss kommt allerdings noch die 
Steigung vor Burgholzhausen. Der Tourenleiter 
fährt ein Fahrrad ohne Motor.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Parkplatz am Waldfriedhof, 
 Bad Homburg
Tourenleiter:  Günther Gräning
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Touren und Termine im September 2024

3. September, 10 Uhr Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour des Seniorenbeirats Usingen mit 
ADFC-Tourenleitung ab Usingen. Mit Mountain-
bike, Hollandrad oder E-Bike geht es zu sehens-
werten und interessanten Orten.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

3. September, 18:30 Uhr  Radtour einfach

ADFC-Feierabendtour Friedrichsdorf
Jeden 1. Dienstag im Monat (im Sommerhalb-
jahr) bieten wir eine kurze, intensive Fahrt an die 
Friedrichsdorfer Peripherie an.  Im Anschluss tref-
fen wir uns zur Rad Runde in Friedrichsdorf. Auch 
Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen.

Länge:   20 km
Startpunkt:  Brunnen am Houiller Platz, 
 Friedrichsdorf
Tourenleiterin:  Richard Jost, Detlev Siebrecht

3. September, 20 Uhr  Termin 

Rad Runde Friedrichsdorf
Jeden 1. Dienstag im Monat kommen wir 
zusammen, um zwanglos über das Radfahren 
innerhalb und außerhalb Friedrichsdorfs zu 
klönen.

Treffpunkt:  Café Klatsch, Hugenotten-
 straße 98, Friedrichsdorf
Ansprechpartner:  Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

3. September, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:   25 km
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel

4. September, 17 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

4. September, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
2,5 stündige Rundtour für Pedelecs um Neu-
Anspach auf Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehrmöglichkeit.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiterin:  Herbert Hansen 

4. September, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour um Wehrheim
1,5-stündige Rundtour um Wehrheim auf Feld-/
Waldwegen und Straßen mit anschließender 
gemeinsamer Einkehrmöglichkeit, ausgelegt für 
Fahrräder ohne Motorunterstützung.

Länge:   18 km
Startpunkt:  Bürgerhaus Wehrheim
Tourenleiter:  Stefan Pohl 
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4. September, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Rad-Runde am Abend
Gesellige Feierabendtour rund um die Burgen-
stadt Königstein. Gelegentlich nutzen wir den 
Radelschwung zur gemütlichen Einkehr.

Länge:   20 – 39 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

4. September, 18:30 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Bad Homburg

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus Vorplatz, 
 Bad Homburg
Tourenleiterin:  Ralf Gandenberger, 
 Richard Jost

5. September, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleiter:  wechselnde Tourenleitung 

7. September, 18 Uhr Radtour sehr einfach

Zubringertour zur BikeNight Frankfurt
Wir fahren gemeinsam von Oberursel nach Frank-
furt zum Eisernen Steg und beteiligen uns an der 
BikeNight des ADFC Frankfurt. Rückfahrt individu-
ell mit Rad, S- oder U-Bahn.

Länge: 15 km + Strecke der 
 BikeNight-Tour
Startpunkt: Bahnhof, Oberursel
Tourenleitung: Tourenleiterteam Oberursel

8. September, 10:30 Uhr Radtour mittel

Auf dem Radweg RRR „Römer/Residenzen/
Reformatoren“
Wir starten in Hungen und planen die Anreise 
mit dem Pkw von Bad Homburg (ca. 35 km). Die 
Anreise lohnt sich, denn hier ist das Radeln deut-
lich entspannter. Unser Rundweg beginnt auf der 
Nordseite des Bahnhofs Hungen, etwa 1,5 km vom 
Parkplatz entfernt. Zunächst Fahrt auf einem Rad-
weg an der Straße von Hungen nach Lich, dann 
im Tal der Wetter zum „Hessenbrückenhammer“. 
Weiter geht es nach Laubach, wo es eine Einkehr-
möglichkeit und Zeit zur Besichtigung gibt. Zurück 
nach Hungen fahren wir auf einer ehemaligen 
Bahntrasse durch den Wald. Auf der gesamten 
Strecke gibt es fast keine Steigungen. 

Sehenswert sind Brauerei und Fachwerk in Lich, 
die Pforte in Oberbessingen, die Hessenbrücke 
auf der Heerstraße „durch die kurzen Hessen“, der 
Lutherweg, eine Radfahrerkirche sowie Fachwerk 
und Schloss in Laubach. 

Der Tourenleiter fährt ein Fahrrad ohne Motor.

Länge: 40 km
Startpunkte:  10:30 Uhr: Abfahrt mit Pkw ab 
 Bad Homburg, Parkplatz am 
 Waldfriedhof 
 11 Uhr: Treffpunkt in Hungen, 
 Großer Parkplatz an der 
 Schäferstadthalle, 
 Am Grassee
Tourenleiter: Günther Gräning

Eine Absprache über Transport- und Mitfahr-
möglichkeiten sollte vor der Tour mit dem Touren-
leiter erfolgen. Eine Anreise mit der Bahn ist 
möglich, dauert aber ca. 2 Stunden.
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8. September, 10 Uhr  Radtour einfach

Zur Frankfurter Apfelwein-Botschaft
An der Nidda nach Rödelheim zur Frankfurter 
Äpfelwein-Botschaft. Wir fahren über Ober-Esch-
bach und Nieder-Eschbach zur Nidda und dann 
Richtung Rödelheim an die Rödelheimer Kiosk-
bude. Weiter geht es zur Apfelweinakademie. 
Nach einer Stärkung erfolgt die Rückfahrt über 
Eschborn, Steinbach und Oberursel nach Bad 
Homburg.

Länge:   40 km
Startpunkt:  Kurhaus Bad Homburg, 
 Vorplatz
Tourenleiter:  Hans-Werner Schmidt

10. September, 18 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:   25 km
Startpunkt:  Rathausplatz 1, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel 

10. September, 10 Uhr  Radtour mittel

Kurze Seniorentour ab Usingen
Zweistündige Radtour des Seniorenbeirats Usin-
gen mit ADFC-Tourenleitung ab Usingen

Länge:   25 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiterin:  Herbert Hansen, 
 R. Sagolla-Thorenz
 Seniorenbeirat Usingen

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

11. September, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Rad-Runde am Abend
Gesellige Feierabendtour rund um die Burgen-
stadt Königstein. Gelegentlich nutzen wir den 
Radelschwung zur gemütlichen Einkehr.

Länge:   20 - 39 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

11. September, 17 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg
Abendlicht genießen beim Radeln zwischen Skyli-
neblick und Taunusbergen. 

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

11. September, 17:30Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
2,5-stündige Rundtour für Pedelecs um Neu-
Anspach auf Feld-/Waldwegen und Straßen mit 
anschließender gemeinsamer Einkehrmöglichkeit 
Am Ende der Tour besteht die Möglichkeit der 
gemeinsamen Einkehr.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Herbert Hansen 

11. September, 18:30Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour um Neu-Anspach
1,5-stündige Rundtour um Neu-Anspach auf Feld-/
Waldwegen und Straßen mit anschließender 
gemeinsamer Einkehrmöglichkeit, ausgelegt für 
Fahrräder ohne Motorunterstützung. 

Länge:   18 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiterin:  Stefan Pohl 
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12. September, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten. 

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung

14. September, 09:30 Uhr Radtour einfach

Ladytour zum Fußballgolf nach Karben
Die Radtour führt auf einer malerischen Strecke 
durch die schöne Landschaft des Taunus. Die 
Route ist sorgfältig ausgewählt, um sowohl für 
erfahrene Radfahrerinnen als auch Anfängerinnen 
geeignet und bietet eine angenehme Mischung 
aus flachen Abschnitten und leichten Anstiegen.

Entlang des Weges passieren die Teilnehmerinnen 
idyllische Dörfer, grüne Wiesen und dichte Wälder, 
die zum Genießen der Natur einladen. Nach einer 
entspannten Fahrt erreichen wir das Fußball-
golf-Gelände in Karben, Ortsteil Petterweil. Hier 
spielen wir in lockerer Atmosphäre eine Runde 
Fußballgolf. Das Spiel kombiniert die Elemente 
von Fußball und Golf und sorgt für jede Menge 
Spaß und Unterhaltung.

Nach einer vergnüglichen Zeit treten die Teil-
nehmerinnen den Rückweg zum Ausgangspunkt 
in Oberursel an.

Länge:   30 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiterin:  Edeltrud Heß

Eintritt Fußballgolfgelände: 20,00 €/Person, Aus-
leihe Fußball 3,00 €/Ball und Ausweis als Pfand

14. September, 13 Uhr  Radtour einfach

Zum Obsthof am Steinberg
Der Obsthof Schneider am Steinberg in Nieder-
Erlenbach Obsthof liegt unmittelbar an einer 
der Rundrouten des Regionalparks RheinMain, 
die Obstwiesen mit ca. 250 Obstsorten sind 
sehenswert.

Wir radeln von Oberursel über Bad Homburg-
Ober Erlenbach und folgen dem Erlenbach bis 
zum Obsthof Schneider. In der gemütlichen Bio-
Schoppenwirtschaft stärken wir uns mit selbst-
gemachten Apfelsaft oder -wein oder auch mit 
Kaffee und Kuchen. Zurück geht's über Massen-
heim an die Nidda bis Bonames und auf bekannten 
Wegen nach Oberursel.

Länge:   33 km
Startpunkt:  Bahnhof, Oberursel
Tourenleiterin:  Martina Bossert 
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15. September, 10 Uhr  Radtour schwer

Taunus AUF und AB
Auf und ab in luftige Höhen, dorthin, wo der Tau-
nus am schönsten ist. Erfrischende, waldreiche 
Rundtour über den Limes Radweg zum Freilicht-
museum Hessenpark.

Tourbeginn ist in Königstein in 350 m Höhe. Auf-
wärts geht es zu Beginn über den Tillmannsweg 
zu den Waldgasthäusern Fuchstanz (660 m über 
NN) zum Pass Rotes Kreuz (690 m über NN). Über 
den Limesradweg erreichen wir am Römerkastel 
Feldberg (700 m über NN) den höchsten Punkt der 
Radtour) und fahren abwärts zum Sandplacken 
(zweithöchster Pass im Taunus, 670 m über NN). 
Wir genießen beeindruckende Ausblicke ins Usin-
ger Land und über Bad Homburg, fahren entlang 
vom Bleibiskopf und Herzberg zum Römerkastell 
Saalburg (22 km, 430 m über NN) und von dort zur 
Pause ins Freilichtmuseum Hessenpark (390 m 
über NN). Dort nehmen wir uns ausreichend Zeit 
für einen Bummel durch die kleinen Geschäfte 
rund um den historischen Marktplatz. Der Rück-
weg führt am Waldrand um den Biemerberg und 
Klingerberg herum und ein letztes Mal aufwärts 
zum Sandplacken (35 km), rasch abwärts zum 
Fuchstanz – Abschluss der Taunusrunde in einem 
der Waldgasthäuser (Option) – 5 km Talfahrt zum 
Ausgangspunkt.

 Länge:  45 km

Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

Wir freuen uns auf eine Rückmeldung an didier.
hufler@adfc-hochtaunus.de, damit wir für alle 
einen Platz in den Einkehrmöglichkeiten anmelden 
können.

15. September, 10 Uhr  Radtour schwer

Vordertaunus-Rundtour
Wir starten von Neu-Anspach aus in den Vorder-
taunus. Die Tour führt über die Saalburg Richtung 
Falkenstein und dann zum Hardtberg-Aussichts-
turm bei Mammolshain.Weiter geht es bergab 
Richtung Sulzbach zum Arboretum in Eschborn. 
Die Rückfahrt führt über Steinbach, Weisskirchen 
nach Ober-Eschbach und dann über den Loch-
mühlenweg zurück. 

Es ist keine Mittagseinkehr geplant, bitte Ver-
pflegung mitbringen.

Länge:   65 km
Startpunkt:  Gustav-Heinemann-Straße 3, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Jens Bierbach 

17. September, 10 Uhr  Radtour mittel

Lange Seniorentour ab Usingen
Tagesradtour (bis 60 km, bis zu 6 Stunden) des 
Seniorenbeirats Usingen mit ADFC-Tourenleitung 
ab Usingen

Länge:   60 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiterin:  R. Sagolla-Thorenz 
 Seniorenbeirat Usingen 

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

17. September, 18 Uhr  Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel

Länge:   25 km
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel 
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18. September, 17 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall

18. September, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
Bei dieser Feierabendtour fahren wir auf kurzfristig 
festgelegten Strecken 2,5 Stunden überwiegend 
auf Feld- und Waldwegen rund um Neu-Anspach. 
Die Tour wird ausdrücklich für Pedelecs ausgelegt. 

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Herbert Hansen

18. September, 18 Uhr  Radtour mittel

Rad-Runde am Abend
Gesellige Feierabendtour rund um die Burgen-
stadt Königstein. Gelegentlich nutzen wir den 
Radelschwung zur gemütlichen Einkehr.

Länge:   20 - 39 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

18. September, 18:30 Uhr Radtour einfach

ADFC-Feierabendtour Bad Homburg
Die Tour endet vor dem Bürgerhaus in Kirdorf. 
Dort findet anschließend unsere monatliche Rad-
Runde statt.

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus Bad Homburg, 
 Vorplatz
Tourenleiterin:  Ralf Gandenberger, 
 Richard Jost

18. September, 19 Uhr  Termin 

Rad Runde Bad Homburg
Jeden 3. Mittwoch im Monat (das ganze Jahr über) 
kommen wir zusammen, um zwanglos über das 
Radfahren innerhalb und außerhalb Bad Hom-
burgs zu klönen. Schaut einfach vorbei.

Treffpunkt:  Gaststätte Bürgerhaus 
 Kirdorf, Stedter Weg 40, 
 Bad Homburg 
Ansprechpartner: Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

18. September, 18:30 Uhr  Radtour mittel

Sportliche Feierabendtour um Usingen
Bei dieser etwas sportlicheren Feierabendtour 
fahren wir auf kurzfristig festgelegten Strecken 90 
Minuten überwiegend auf Feld- und Waldwegen 
rund um Usingen. 

Länge:   25 km
Startpunkt:  Alter Marktplatz / 
 Hugenottenkirche, Usingen
Tourenleiterin:  Rüdiger Maas 

19. September, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung 
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21. September, 14 Uhr Radtour sehr einfach

Klimatour Oberursel 2024
Wir besuchen gute Beispiele für Klimaschutz und 
Nachhaltigkeit in Oberursel. Das genaue Pro-
gramm wird ergänzt, wenn feststeht, welche Part-
ner und welche Stationen wir anfahren. Es lohnt 
sich auf jeden Fall mitzufahren: Dieser Samstag ist 
der letzte Tag des Stadtradelns 2024 in Oberursel.

Länge:   12 km
Startpunkt:  TIZ, Hohemark, Oberursel
Tourenleiter:  Rainer Kroker, 
 Birgit Dettmar-Voerste

22. September, 10 Uhr Radtour mittel

An die Nidda und über Rödelheim nach 
Höchst
Wir fahren über Ober-Eschbach und Nieder-Esch-
bach zur Nidda, weiter Richtung Rödelheim und am 
Rödelheimer Kiosk vorbei zum Höchster Schloss. 
Die Rückfahrt erfolgt über Sulzbach, Schwalbach, 
Kronberg, Oberhöchstadt und Oberursel nach 
Bad Homburg.

Länge:   50 km
Startpunkt:  Kurhaus Bad Homburg, 
 Vorplatz
Tourenleiterin:  Hans-Werner Schmidt 

24. September, 10 Uhr  Radtour mittel

Kurze Seniorentour ab Usingen
Zweistündige Tour des Seniorenbeirats Usingen 
mit ADFC-Tourenleitung ab Usingen 

Länge:   25 km
Startpunkt:  Friedhofsweg (Polizeistation), 
 Usingen
Tourenleiter:  Herbert Hansen, 
 R. Sagolla-Thorenz, 
 Seniorenbeirat Usingen

Wetterhinweis: Wir fahren nur bei trockenem 
Wetter. Wenn es tagelang geregnet hat und es 
dienstags um 9 Uhr noch tüchtig regnet, sind die 
Wege auch um 10 Uhr noch zu nass und die Tour 
fällt automatisch aus.

24. September, 13 Uhr Radtour einfach

Fahrrad Freizeit Gruppe, Ober Erlenbach
Das Ziel der jeweiligen Tour wird immer erst kurz-
fristig festgelegt. Wir fahren maximal 60 km weit. 
Eine Einkehr ist vorgesehen.

Länge:   60 km
Startpunkt:  Erlenbach Halle, 
 Bad Homburg 
Tourenleiter:  Richard Jost 

24. September, 18 Uhr Radtour einfach

Feierabendtour Oberursel
Dieses ist die letzte Feierabendtour des ADFC 
Oberursel/Steinbach in der Saison 2024.

Länge:   25 km
Startpunkt:  Rathausplatz, Oberursel
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Oberursel

24. September, 20 Uhr  Termin 

Radlertreff Ortsgruppe Oberursel/
Steinbach
Wir treffen uns nach der Feierabendtour am letz-
ten Dienstag im Monat zum Radlertreff.

Treffpunkt:  „Stadtschänke“, Rathausplatz, 
 Oberursel
Ansprechpartner:  Vorstand OG 
 Oberursel/Steinbach

25. September, 17 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour Kronberg

Länge:   30 km
Startpunkt:  kath. St. Vitus Kirche 
 Oberhöchstadt, Kronberg 
Tourenleitung:  Tourenleiterteam Kronberg, 
 Stephan Krall
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25. September, 17:30 Uhr  Radtour mittel

Feierabendtour für Pedelecs um 
Neu-Anspach
2,5 stündige Rundtour für Pedelecs um Neu-
Anspach auf Feld-/Waldwegen und Straßen, 
anschließend Stammtisch des ADFC Usinger Land.  

Länge:   30 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiter:  Herbert Hansen 

25. September, 18 Uhr  Radtour mittel

Rad-Runde am Abend
Gesellige Feierabendtour rund um die Burgen-
stadt Königstein. Gelegentlich nutzen wir den 
Radelschwung zur gemütlichen Einkehr.

Länge:   20 - 39 km
Startpunkt:  Kur- und Informations-
 zentrum, Königstein 
Tourenleitung:  Didier Hufler, Jutta Hufler

25. September, 18:30 Uhr Radtour einfach

Leichte Feierabendtour um Neu-Anspach
1,5 stündige und etwas leichter gehaltene Rund-
tour um Neu-Anspach auf Feld-/Waldwegen und 
Straßen, anschließend Stammtisch des ADFC 
Usinger Land 

Länge:   18 km
Startpunkt:  Marktplatz / Bürgerhaus, 
 Neu-Anspach
Tourenleiterin:  Stefan Pohl 

25. September, 20 Uhr  Termin 

ADFC-Stammtisch Usinger Land
Regelmäßiges Treffen des ADFC Usinger Land für 
Neu-Anspach, Usingen und Wehrheim. Gäste sind 
herzlich willkommen.

Treffpunkt:  Bürgerhaus Neu-Anspach, 
 Gustav-Heinemann-Straße 3
Ansprechpartner: Vereinsvorstand ADFC 
 Usinger Land e.V., Stefan Pohl

26. September, 16 Uhr Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung

29. September, 10 Uhr Radtour schwer

Tour zum Hoherodskopf
Die Rundtour beginnt am Bahnhof in Glauburg-
Stockheim. Wir fahren auf dem Vulkandradweg bis 
Hartmannshain und biegen dann zum Hoherods-
kopf ab. Die Mittagseinkehr ist dort im Berggast-
hof geplant, für die Reservierung ist daher eine 
Anmeldung beim Tourenleiter erwünscht. Zurück 
geht es über Schotten zum Nidda-Stausee und 
zurück zum Ausgangspunkt.

Länge:   77 km
Startpunkt:  Bahnhofstraße, 
 Glauburg-Stockheim
Tourenleiterin:  Gudrun Schelhas 
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Aktualisierungen, Anmeldung und mehr Touren Online: www.touren-termine.adfc.de

Touren und Termine Oktober bis Dezember 2024

3. Oktober, 16:00Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung

3. Oktober, 11 Uhr  Radtour einfach

Tour zum Einheitsdenkmal an der 
Paulskirche
Von Gonzenheim fahren wir abwärts an die 
Nidda, dann über Bockenheim in die Frankfurter 
Innenstadt. Es geht zum Einheitsdenkmal an der 
Frankfurter Paulskirche. Hier tagte 1848 das erste 
deutsche Parlament. Der Struwwelpeter-Autor 
Heinrich Hoffmann war dabei, kommentierte die 
Veranstaltung als „Wühler gegen Heuler“ und 
sah ihr Scheitern voraus. Einkehr auf dem Feder-
weißen-Fest auf dem Liebfrauenberg. Wenn wir 
auf zu viel Getümmel treffen, beschränken wir uns 
auf die Einkehr. Zurück geht es durch Frankfurt 
gemäß der Radwegweisung über Eckenheim und 
Bonames nach Bad Homburg. Der Tourenleiter 
fährt ein Rad ohne Motor.

Länge:   40 km
Startpunkt:  U-Bahn-Station Gonzenheim, 
 Bad Homburg
Tourenleiter:  Günther Gräning

10. Oktober, 16 Uhr  Radtour einfach

Donnerstagsradfahren Glashütten
Feierabendtour in Zusammenarbeit mit dem SC 
Glashütten

Länge:   30 km
Startpunkt:  Schulpfad, Feuerwehrgeräte-
 haus Glashütten
Tourenleitung:  wechselnde Tourenleitung

16. Oktober, 19 Uhr Termin

Rad Runde Bad Homburg
Auch in den Wintermonaten treffen wir uns jeden 
3. Mittwoch im Monat, um zwanglos über das Rad-
fahren innerhalb und außerhalbBad Homburgs zu 
klönen. Schaut einfach vorbei!

Treffpunkt:  Gaststätte Bürgerhaus 
 Kirdorf, Stedter Weg 40,
 Bad Homburg 
Ansprechpartner: Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

29. Oktober, 19 Uhr Termin

Radlertreff Ortsgruppe Oberursel/
Steinbach
Wir treffen uns am letzten Dienstag im Monat in 
der "Stadtschänke", im Winterhalbjahr bereits um 
19 Uhr.

Treffpunkt:  „Stadtschänke“, Rathausplatz, 
 Oberursel
Ansprechpartner: Vorstand OG 
 Oberursel/Steinbach

30. Oktober, 20 Uhr Termin

ADFC-Stammtisch Usinger Land
Regelmäßiges Treffen des ADFC Usinger Land für 
Neu-Anspach, Usingen und Wehrheim. Gäste sind 
herzlich willkommen.

Treffpunkt: Bürgerhaus Neu-Anspach, 
 Gustav-Heinemann-Straße 3
Ansprechpartner: Vereinsvorstand ADFC 
 Usinger Land e.V.; Stefan Pohl
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17. November, 10 Uhr Termin

Winterwanderung des ADFC Hochtaunus
In den Monaten November bis März bietet der 
ADFC Hochtaunus an jedem 3. Sonntag geführte 
Wanderungen an. Wegen eventuell geändertem 
Startort oder Zeitpunkt bitte auf die Website 
schauen. Die Ziele werden kurzfristig festgelegt 
und bekannt gegeben. Üblicherweise treffen 
wir uns am Hirschgarten und bleiben im Taunus. 
Gelegentlich sind aber auch andere Ziele vor-
gesehen. Dann kann der Startort auch woanders 
sein. Die Touren sind im Schnitt 15 km lang (zwi-
schen 12 km und 18 km). Natürlich haben wir 
im Taunus auch Anstiege, sprich Höhenmeter. 
Festes Schuhwerk und regenfeste Kleidung ist 
obligatorisch. Zwischendurch wird in einer Gast-
stätte eingekehrt. Wir stellen die die aktuellen 
Wanderungen auf die Website, geben sie an die 
Presse und an den Mailverteiler für Interessenten. 
Ansonsten bitte die Tourenleiter kontaktieren. 

Länge:  zwischen 12 und 15 km
Startpunkt:  Hirschgarten, Bad Homburg
Tourenleitung:  Doris Steinbach, 
 Rainer Kroker

Da vor allem in der Vorweihnachtszeit die Plätze in 
den Gaststätten beschränkt sind, bitte anmelden. 

20. November, 19 Uhr  Termin

Rad Runde Bad Homburg
Monatliches Treffen der OG Bad Homburg/
Friedrichsdorf

Treffpunkt: Gaststätte Bürgerhaus 
 Kirdorf, Stedter Weg 40,
 Bad Homburg
Ansprechpartner: Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

26. November, 19 Uhr Termin

Radlertreff Ortsgruppe Oberursel/
Steinbach

Treffpunkt: „Stadtschänke“, Rathausplatz, 
 Oberursel
Ansprechpartner: Vorstand OG  
 Oberursel/Steinbach

27. November, 20 Uhr Termin

ADFC-Stammtisch Usinger Land 
Bei unserem monatlichen ADFC-Stammtisch 
im Usinger Land (Neu-Anspach, Usingen, Wehr-
heim) pflegen wir in lockerer Atmosphäre den 
Erfahrungsaustausch rund um das Fahrrad, reden 
über lokale Fahrradthemen in Freizeit, Beruf und 
Alltag, über Vereinsangelegenheiten und gerne 
auch mal ganz allgemein über Fahrräder, Reisen 
und die Welt. Gäste sind herzlich willkommen! 

Treffpunkt: Bürgerhaus Neu-Anspach, 
Gustav-Heinemann-Straße 3
Ansprechpartner:  Vereinsvorstand ADFC Usinger 
Land e.V.; Stefan Pohl

30. November, 23:59 Uhr Termin

Ende des Fahrradklima-Test 2024
Am 30.11.2024 ist letzte Gelegenheit, die Frage 
„Und wie ist Radfahren bei Dir vor Ort?“ zu 
beantworten und Politik und Verwaltung auch 
hier im Hochtaunuskreis Rückmeldung zu geben, 
wie ihr Tun bei uns Radfahrenden spürbar wird. 

https://fahrradklima-test.adfc.de/

Ansprechpartner:  Susanne Bittner,
 2. Vorsitzende ADFC 
 HochtaunusO
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15. Dezember, 10:00Uhr Termin

Winterwanderung des ADFC Hochtaunus
Wohin wir wandern, sowie einen evtl. 
abweichenden Startpunkt findet Ihr im Web.

Länge:  zwischen 12 und 15 km
Startpunkt:  Hirschgarten; Bad Homburg
Tourenleitung:  Doris Steinbach, 
 Rainer Kroker

17. Dezember, 19 Uhr Termin

Radlertreff Ortsgruppe Oberursel/
Steinbach
Wir treffen uns im Dezember am letzten Dienstag 
vor den Feiertagen in der "Stadtschänke".

Treffpunkt: „Stadtschänke“, Rathausplatz, 
 Oberursel
Ansprechpartner: Vorstand OG 
 Oberursel/Steinbach

18. Dezember, 19 Uhr Termin

Rad Runde Bad Homburg
Monatliches Treffen der OG Bad Homburg/
Friedrichsdorf

Treffpunkt: Gaststätte Bürgerhaus 
 Kirdorf, Stedter Weg 40, 
 Bad Homburg
Ansprechpartner: Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger
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Aktualisierungen, Anmeldung und mehr Touren Online: www.touren-termine.adfc.de

Touren und Termine Januar bis März 2025

1. Januar 2025, 12 Uhr Radtour einfach

Neujahrstour: Zieht Euch warm an! 
Es geht, je nach Wetterlage, zum Bad Hombur-
ger Radrundweg, dem wir entgegen dem Uhr-
zeigersinn folgen. Pause im Hardtwald oder nach 
Abstimmung. Wer Reste vom Vorabend verteilen 
möchte, darf das gerne tun. Die Tour wird bei 
Glatteis oder Schnee verkürzt oder fällt aus, bitte 
im Web nachschauen.

Länge:   20 km
Startpunkt:  Kurhaus Bad Homburg, 
 Vorplatz
Tourenleiter:  Günther Gräning

15. Januar 2025, 19 Uhr Termin

Rad Runde Bad Homburg
Jeden 3. Mittwoch im Monat kommen wir 
zusammen, um zwanglos über das Radfahren 
innerhalb und außerhalb Bad Homburgs zu klö-
nen. Schaut einfach vorbei

Treffpunkt: Gaststätte Bürgerhaus 
 Kirdorf, Stedter Weg 40, 
 Bad Homburg 
Ansprechpartner: Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

19. Januar 2025, 10:00Uhr Termin

Winterwanderung des ADFC Hochtaunus
Wohin wir wandern, sowie einen evtl. 
abweichenden Startpunkt findet Ihr im Web unter 
touren-termine.adfc.de.

Länge:  zwischen 12 und 150 km
Startpunkt:  Hirschgarten, Bad Homburg
Tourenleitung:  Doris Steinbach, 
 Rainer Kroker

28. Januar 2025, 19 Uhr Termin

Radlertreff Ortsgruppe Oberursel/
Steinbach
Wir treffen uns am letzten Dienstag im Monat in 
der "Stadtschänke".

Treffpunkt: „Stadtschänke“, Rathausplatz, 
 Oberursel
Ansprechpartner: Vorstand OG 
 Oberursel/Steinbach

29. Januar 2025, 20:00Uhr Termin

ADFC-Stammtisch Usinger Land 
Bei unserem monatlichen ADFC-Stammtisch 
im Usinger Land (Neu-Anspach, Usingen, Wehr-
heim) pflegen wir in lockerer Atmosphäre den 
Erfahrungsaustausch rund um das Fahrrad, reden 
über lokale Fahrradthemen in Freizeit, Beruf und 
Alltag, über Vereinsangelegenheiten und gerne 
auch mal ganz allgemein über Fahrräder, Reisen 
und die Welt. Gäste sind herzlich willkommen! 

Treffpunkt: Bürgerhaus Neu-Anspach, 
 Gustav-Heinemann-Straße 3
Ansprechpartner:  Vereinsvorstand ADFC 
 Usinger Land e.V., Stefan Pohl

16. Februar 2025, 10:00Uhr Termin

Winterwanderung des ADFC Hochtaunus
Bis März bietet der ADFC Hochtaunus an jedem 
3. Sonntag geführte Wanderungen an. Wohin 
wir wandern, sowie einen evtl. abweichenden 
Startpunkt findet Ihr im Web. Die Touren sind im 
Schnitt 15 km lang (zwischen 12 km und 18 km). 
Natürlich haben wir im Taunus auch Anstiege, 
sprich Höhenmeter. Festes Schuhwerk und regen-
feste Kleidung ist obligatorisch. Zwischendurch 
wird in einer Gaststätte eingekehrt.

Länge:  zwischen 12 und 15 km
Startpunkt:  Hirschgarten, Bad Homburg
Tourenleitung:  Doris Steinbach, 
 Rainer Kroker 
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19. Februar 2025, 19 Uhr Termin

Rad Runde Bad Homburg
Jeden 3. Mittwoch im Monat kommen wir 
zusammen, um zwanglos über das Radfahren 
innerhalb und außerhalb Bad Homburgs zu klö-
nen. Schaut einfach vorbei

Treffpunkt: Gaststätte Bürgerhaus 
 Kirdorf, Stedter Weg 40, 
 Bad Homburg 
Ansprechpartner: Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

25. Februar 2025, 19 Uhr Termin

Radlertreff Ortsgruppe Oberursel/
Steinbach
Wir treffen uns am letzten Dienstag im Monat in 
der "Stadtschänke".

Treffpunkt: „Stadtschänke“, Rathausplatz, 
 Oberursel
Ansprechpartner: Vorstand OG 
 Oberursel/Steinbach

26. Februar 2025, 20:00Uhr Termin

ADFC-Stammtisch Usinger Land 
Bei unserem monatlichen ADFC-Stammtisch 
im Usinger Land (Neu-Anspach, Usingen, Wehr-
heim) pflegen wir in lockerer Atmosphäre den 
Erfahrungsaustausch rund um das Fahrrad, reden 
über lokale Fahrradthemen in Freizeit, Beruf und 
Alltag, über Vereinsangelegenheiten und gerne 
auch mal ganz allgemein über Fahrräder, Reisen 
und die Welt. Gäste sind herzlich willkommen! 

Treffpunkt: Bürgerhaus Neu-Anspach, 
 Gustav-Heinemann-Straße 3
Ansprechpartner:  Vereinsvorstand ADFC 
 Usinger Land e.V., Stefan Pohl

16. März 2025, 10:00Uhr Termin

Winterwanderung des ADFC Hochtaunus
Bis März bietet der ADFC Hochtaunus an jedem 
3. Sonntag geführte Wanderungen an. Wohin wir 
wandern, sowie einen evtl. abweichenden Start-
punkt findet Ihr im Web unter touren-termine.
adfc.de. Die Touren sind im Schnitt 15 km lang 
(zwischen 12 km und 18 km). Natürlich haben wir 
im Taunus auch Anstiege, sprich Höhenmeter. 
Festes Schuhwerk und regenfeste Kleidung ist 
obligatorisch. Zwischendurch wird in einer Gast-
stätte eingekehrt.

Länge:  zwischen 12 und 150 km
Startpunkt:  Hirschgarten; Bad Homburg
Tourenleitung:  Doris Steinbach, 
 Rainer Kroker 

19. März 2025, 19 Uhr Termin

Rad Runde Bad Homburg
Jeden 3. Mittwoch im Monat kommen wir 
zusammen, um zwanglos über das Radfahren 
innerhalb und außerhalb Bad Homburgs zu klö-
nen. Schaut einfach vorbei

Treffpunkt: Gaststätte Bürgerhaus 
 Kirdorf, Stedter Weg 40, 
 Bad Homburg 
Ansprechpartner: Richard Jost, 
 Ralf Gandenberger

25. März 2025, 19 Uhr Termin

Radlertreff Ortsgruppe Oberursel/
Steinbach
Wir treffen uns am letzten Dienstag im Monat in 
der "Stadtschänke".

Treffpunkt: „Stadtschänke“, Rathausplatz, 
 Oberursel
Ansprechpartner: Vorstand OG 
 Oberursel/Steinbach
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26. März 2025, 20:00Uhr Termin

ADFC-Stammtisch Usinger Land 
Bei unserem monatlichen ADFC-Stammtisch 
im Usinger Land (Neu-Anspach, Usingen, Wehr-
heim) pflegen wir in lockerer Atmosphäre den 
Erfahrungsaustausch rund um das Fahrrad, reden 
über lokale Fahrradthemen in Freizeit, Beruf und 
Alltag, über Vereinsangelegenheiten und gerne 
auch mal ganz allgemein über Fahrräder, Reisen 
und die Welt. Gäste sind herzlich willkommen! 

Treffpunkt: Bürgerhaus Neu-Anspach, 
 Gustav-Heinemann-Straße 3
Ansprechpartner:  Vereinsvorstand ADFC 
 Usinger Land e.V., Stefan Pohl

Im April geht die neue
Tourensaison los. 

Darauf freuen wir uns. 
 

Wohin wir dann mit 
Euch radeln wollen, 

steht in unserem neuen  
Tourenprogramm für 2025/26

oder auf der Website 
des ADFC Hochtaunus.
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Mit dem ADFC Hochtaunus e. V. sicher 

auf dem Fahrrad durch jede Jahreszeit. 

Bleiben Sie fit und gesund! 

ADFC 
Hochtaunus e.V.
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Unsere Radtouren nach Startpunkten

Bad Homburg vor der Höhe, Erlenbach Halle
30.04.24 13:00 Uhr Fahrrad Freizeit Gruppe, 
  Ober Erlenbach
28.05.24 13:00 Uhr Fahrrad Freizeit Gruppe, 
  Ober Erlenbach
25.06.24 13:00 Uhr Fahrrad Freizeit Gruppe, 
  Ober Erlenbach
30.07.24 13:00 Uhr Fahrrad Freizeit Gruppe, 
  Ober Erlenbach
27.08.24 13:00 Uhr Fahrrad Freizeit Gruppe, 
  Ober Erlenbach
24.09.24 13:00 Uhr Fahrrad Freizeit Gruppe, 
  Ober Erlenbach

Bad Homburg vor der Höhe, Kurhaus Vorplatz, Louisenstraße
ADFC-Feierabendtour Bad Homburg jeweils um 18:30 Uhr
April: 03., 17. Mai: 01., 15.
Juni: 05., 19. Juli: 03.,17.
August: 07., 21. September: 04., 18.

27.04.24 11:00 Uhr Zum Dottenfelder Hof in Bad Vilbel
26.05.24 11:00 Uhr Zur Talmühle nach Neu-Anspach
03.06.24 10:00 Uhr Tour nach Frankfurt am
  „Tag des Fahrrads“
15.06.24 10:00 Uhr Nordisches Gesträuch,
  südliches Getier und Römer
29.06.24 10:00 Uhr Skulpturale Architektur in und um
  Bad Nauheim
10.07.24 18:00 Uhr Sternfahrt des ADFC Hochtaunus 
  zur Saalburg
20.07.24 11:00 Uhr Zum Sprudelhof und Schwalheimer 
  Rad Bad Nauheim
20.07.24 15:00 Uhr Von Prinzen und Pferden
21.07.24 10:00 Uhr Von Bad Homburg an der
  Nidda nach Bad Vilbel
24.08.24 09:30 Uhr Zur Käsmühle nach Offenbach
08.09.24 10:00 Uhr Zur Frankfurter
  Äpfelwein-Botschaft
22.09.24 10:00 Uhr An die Nidda und über Rödelheim 
  nach Höchst
01.01.25 12:00 Uhr Neujahrstour
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Bad Homburg vor der Höhe, Parkplatz Waldfriedhof, Friedberger Straße
09.05.24 10:00 Uhr Am Vatertag rund um den
  Winterstein
09.06.24 10:00 Uhr Zum Freibad Wehrheim mit
  Abstecher zur Kapersburg
22.06.24 10:30 Uhr Auf dem Radweg RRR
  „Römer/Residenzen/Reformatoren“
18.08.24 10:00 Uhr An der Usa nach Bad Nauheim
24.08.24 10:30 Uhr Auf dem Radweg RRR
  „Römer/Residenzen/Reformatoren“
31.08.24 10:00 Uhr Rund um den Winterstein
08.09.24 10:30 Uhr Auf dem Radweg RRR
  „Römer/Residenzen/Reformatoren“

Bad Homburg vor der Höhe, Landgrafendenkmal im Kurpark Bad Homburg, Brunnenallee
20.07.24 15:00 Uhr Von Prinzen und Pferden
03.08.24 15:00 Uhr Von Prinzen und Pferden

Bad Homburg vor der Höhe, Gotisches Haus, Tannenwaldweg 102, Bad Homburg 
05.07.24 20:00 Uhr  Glühwürmchentour
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Bad Homburg vor der Höhe, Sinclair Haus, Löwengasse 15
29.06.24 15:00 Uhr  Auf Hölderlins Spuren
  hin und zurück
27.07.24 15:00 Uhr Auf Hölderlins Spuren
  hin und zurück

Bad Homburg vor der Höhe, U-Bahn-Station Gonzenheim 
06.07.24 10:00 Uhr  Rund um Frankfurt
10.08.24 16:00 Uhr Wo doch der Szene-Grieche
  gleich in der Näh‘ ist!
03.10.24 11:00 Uhr Tour zum Einheitsdenkmal an der 
  Paulskirche

Friedrichdorf, Brunnen am Houiller Platz
02.04.24 18:30 Uhr ADFC-Feierabendtour Friedrichsdorf
07.05.24 18:30 Uhr ADFC-Feierabendtour Friedrichsdorf
25.05.24 10:00 Uhr Dem Salz auf der Spur
04.06.24 18:30 Uhr ADFC-Feierabendtour Friedrichsdorf
22.06.24 09:30 Uhr Über die "Hohe Straße" auf die
  Fressgass
27.07.24 09:30 Uhr Von Friedrichsdorf durch den Taunus
02.07.24 18:30 Uhr ADFC-Feierabendtour Friedrichsdorf
06.08.24 18:30 Uhr ADFC-Feierabendtour Friedrichsdorf
03.09.24 18:30 Uhr ADFC-Feierabendtour Friedrichsdorf 
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Friedrichsdorf, Landgrafenplatz
10.07.24 17:30 Uhr  Sternfahrt des ADFC Hochtaunus 
  zur Saalburg

Glashütten, Feuerwehrgerätehaus, Schulpfad
Donnerstagsradfahren: Jede Woche um 16:00 Uhr
April: 4., 11., 18., 25.   Mai: 2., 9., 16., 23., 30.   
Juni: 6., 13., 20., 27.  Juli: 4., 11., 18., 25.   
August: 1., 8.,15.,22.,29. September: 5., 12., 19., 26.  
Oktober: 3., 10.

Königstein im Taunus, Kur- und Stadtinformation
RadRunde am Abend: jeweils um 18:30 Uhr
April: 24.  Mai: 15., 29.
Juni: 12.  Juli: 03., 24.
August: 07.,  21. September: 04., 11.
RadRunde am Abend (Herbst): jeweils 18:00 Uhr
18. September, 25. September

26.05.24 10:00 Uhr Die Regionalpark Route:
  Ein starkes Stück Vielfalt
10.07.24 17:30 Uhr Sternfahrt zur Saalburg
14.07.24 10:00 Uhr TempelRunde: Wild(e)Sachsen - 
  Hockenberger Mühle
11.08.24 10:00 Uhr Taunus-Etappe zum
  Baumwipfelweg - Bad Camberg
15.09.24 10:00 Uhr Taunus-Höhen: AUF und AB
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Kronberg im Taunus, kath. St. Vitus Kirche Oberhöchstadt
Feierabendtour Kronberg: Jeden Donnerstag
um 17:00 Uhr (Frühjahr, Herbst) bzw. 18:00 Uhr (Sommer)
Start 17:00 Uhr:  April: 3., 10., 17., 24.
  Mai: 1., 8., 15., 22., 29. 
  September: 4., 11., 18., 25. 
Start 18:00 Uhr: Juni: 5.,12.,19.,26.
  Juli: 3., 10.,17.,25., 31.
  August: 7., 14., 21., 28.

Neu-Anspach, Marktplatz / Bürgerhaus, Gustav-Heinemann-Straße 3
Feierabendtour für Pedelecs um Neu-Anspach, 17:30 Uhr
Mai: 08., 15., 29. Juni: 05., 12., 19., 26.
Juli: 03., 17., 24., 31. August: 07., 21., 28.
September: 04., 11., 18., 25.
Feierabendtour (leicht) um Neu-Anspach, 18:30 Uhr
Mai: 08., 29. Juni: 26. Juli: 31.
August: 28. September: 25.
Feierabendtour um Neu-Anspach, 18:30
Mai: 22.  Juni: 12. Juli: 24.
August: 14. September: 11.

10.07.24 17:30 Uhr Kreisweite Sternfahrt für
  Pedelecs zur Saalburg
10.07.24 18:30 Uhr Kreisweite Sternfahrt zur Saalburg 
15.09.24 10:00 Uhr Vordertaunus-Rundtour

Neu-Anspach, Adolf-Reichwein-Straße
26.05.24 10:00 Uhr Herberts Sightseeing-Taunusrunde
16.06.24 10:00 Uhr Zum Rosengarten in das
  Rosendorf Steinfurt
14.07.24 10:00 Uhr Zu Frankensteins neuer Heimat
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Ober-Mörlen, Gartenstraße
30.06.24 10:00 Uhr Wetterau-Rundtour
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Oberursel, Bahnhof, Platz der deutschen Einheit
20.04.24 13:00 Uhr Zum botanischen Garten der
  Stadt Frankfurt
04.05.24 09:30 Uhr Frühstück im Laupus Hof
05.05.24 12:00 Uhr Halbtagestour zum Lohrberg
18.05.24 10:00 Uhr Tagestour mit Aussicht zum
  Meisterturm
20.05.24 09:30 Uhr Zum Schwarzbach
25.05.24 13:00 Uhr Kaffeefahrt des ADFC Oberursel
30.05.24 15:00 Uhr Halbtagestour: Bad Vilbel
  Heilsberg Sportplätze
01.06.24 13:00 Uhr Kaffeefahrt des ADFC Oberursel
02.06.24 09:30 Uhr Schloss Philippsruhe Hanau
08.06.24 09:30 Uhr Nach Friedberg zur Burg Friedberg
09.06.24 10:00 Uhr Tagestour zum Kloster Ilbenstadt
15.06.24 13:00 Uhr Zum MainÄppelHaus am Lohrberg
07.07.24 09:30 Uhr Auf dem Grüngürtel rund um
  Frankfurt
07.07.24 10:00 Uhr Tagestour zum Jagdschloss 
  Mönchbruch 
13.07.24 10:00 Uhr Klassikstadt Fechenheim
14.07.24 10:00 Uhr Tagestour zum Jagdschloss 
  Mönchbruch
20.07.24 13:00 Uhr Halbtagestour zum Gimbacher Hof
27.07.24 09:30 Uhr Zum Kleinen Rüsselsheimer
  Brauhaus in Haßloch
03.08.24 13:00 Uhr Halbtagestour mit Aussicht zum
  Hardtbergturm
17.08.24 09:30 Uhr Naherholungsgebiet Dietesheimer 
  Steinbrüche
24.08.24 10:30 Uhr Klassikstadt Fechenheim
25.08.24 09:30 Uhr Schloss Philippsruhe Hanau
31.08.24 09:00 Uhr Südliches Mainufer, Mainuferweg
07.09.24 18:00 Uhr Zubringertour zur BikeNight
  Frankfurt
14.09.24 09:30 Uhr Ladytour
14.09.24 13:00 Uhr Obsthof am Steinberg
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Oberursel, Rathausplatz
Feierabendtour Oberursel, jeweils um 18:00 Uhr
April: 16., 16., 23., 30. Mai: 07., 14., 21., 28.
Juni: 04., 11., 18., 25. Juli: 02., 09., 16., 23., 30.
August: 06., 13., 20., 27.
September: 03., 10.

06.07.24 14:00 Uhr Bio-Bike-Tour zum verlassenen 
  Eschborner Flugplatz
09.05.24 11:00 Uhr Halbtagestour zum Europaviertel

Oberursel, Taunus-Informationszentrum TIZ, Hohemark
11.05.24 13:00 Uhr Mühlenwanderweg Urselbach 
21.05.24 18:00 Uhr Feierabendtour spezial
  rund um das TIZ
21.09.24 14:00 Uhr Klimatour Oberursel 2024

Steinbach, Apfelweinbrücke
30.06.24 12:00 Uhr Zubringertour zur
  Eurobike-Parade Frankfurt
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Steinbach, Freier Platz
10.07.24 17:30 Uhr Sternfahrt zur Saalburg

Usingen, Alter Marktplatz/Hugenottenkirche
Feierabendtour (sportlich) um Usingen,
jeweils 18:30 Uhr am
15.Mai, 19.Juni, 17.Juli, 21.August, 18.September

Usingen, Friedhofsweg (Polizeistation)
Seniorentour (lang) ab Usingen, jeweils um 10:00 Uhr
April: 02., 16., 30. Mai: 07., 21.
Juni: 04., 18. Juli: 02., 16., 30. 
August: 06., 20. Sepember: 03., 17.

Seniorentour (kurz) ab Usingen, jeweils um 10:00 Uhr
April: 09., 23. Mai: 14., 28.
Juni: 11., 25. Juli: 09., 23.
August: 13., 27. September: 10., 24.
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Wehrheim, Bürgerhaus
Feierabendtour um Wehrheim, jeweils um 18:30 Uhr am
5. Juni, 3. Juli, 7. August, 4. September

Weilburg, Im Bangert
11.08.24 10:00 Uhr Lahntal von Weilburg nach Limburg

Glauburg-Stockheim, Bahnhofstraße
29.09.24 10:00 Uhr Tour zum Hoherodskopf
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Spenden an den ADFC Hochtaunus e.V.  
und die Ortsgruppen

Schön, dass Du Dich für Spenden an den ADFC Hochtaunus e.V. interessierst.

Der ADFC Hochtaunuskreis e.V. stärkt mit ehrenamtlicher Arbeit die Radtourenangebote und die 
Verkehrspolitik vor Ort. Wenn Du diese Arbeit mit einer Spende unterstützen möchtest, kann der 
ADFC sich noch besser engagieren! Mit den steuerlich absetzbaren Zuwendungen können wir zum 
Beispiel dafür sorgen, dass unsere Radtouren weiterhin stattfinden und unsere Anliegen in der 
Politik immer wieder Gehör finden, sodass Radfahrende nicht wortwörtlich an den Rand gedrängt 
werden.

Unsere ADFC Tourenleiterinnen und -leiter erhalten regelmäßig kostenpflichtige Weiterbildungen mit 
Zertifizierung und Ausrüstung, um die Touren noch besser leiten und planen zu können.
Für die Lobbyarbeit unseres Vereins, die Aktionen und werbewirksamen Kampagnen benötigen wir 
Materialien wie Flyer, Broschüren oder Anzeigen.

Einen Blick auf die Interessen der Radfahrenden im Hochtaunuskreis geben unsere Infostände sowie 
die Beteiligung des ADFC Hochtaunus e.V. mit qualifizierten Vorträgen und Diskussionen.
Auch wenn die Arbeit ehrenamtlich Aktive erledigen, sind wir bei diesen Ausgaben auf Spenden an-
gewiesen. Mit Deiner Spende sorgst Du dafür, dass wir auch zukünftig unabhängig sind und uns vor 
Ort engagieren können.

Spenden per Überweisung

 Empfänger: ADFC Hochtaunus e.V.
 IBAN: DE48 5125 0000 0001 1276 75        BIC: HELADEF1TSK
 Bank: Taunus Sparkasse

Deine Spende ist von der Steuer absetzbar. Der ADFC Hochtaunus e.V. (Vereinsregister AG Bad Hom-
burg: AZ 10VR1323) ist vom Finanzamt Bad Homburg unter der Steuernummer 03 250 61335 als ge-
meinnützig anerkannt, FA Bad Homburg AZ 0325060079/K07.
Bei Spenden bis 200 Euro genügt bei deutschen Finanzämtern in der Regel die Vorlage eines Konto-
auszuges oder Einzahlungsbelegs. Bitte gib unbedingt Namen und Adresse sowie den Hinweis "Quit-
tung" im Verwendungszweck an, wenn Du eine Spendenquittung wünschst.
Wenn Du möchtest, dass deine Spende direkt einer Ortsgruppe zukommt, ergänze diese bitte im Ver-
wendungszweck.

Wir bedanken uns sehr bei allen Spenderinnen und Spendern!
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Der ADFC Hochtaunus e. V. 

Über 1000 Mitglieder zählt der Kreisverband Hochtaunus, die sich auf sechs Ortsgruppen verteilen. 
Einerseits bietet der ADFC Hochtaunus ein umfangreiches Radtourenprogramm, andererseits sind die 
Mitglieder auf vielfältige Weise engagiert, um die verkehrspolitischen Interessen der Radlerinnen und 
Radler zu vertreten – die der Alltagsradler genauso wie die derjenigen, die touristisch unterwegs sind. 
Als starker Verband – bundesweit hat der ADFC 200.000 Mitglieder – treiben wir die Verkehrswende 
voran.

Vorstand des ADFC Hochtaunus e. V.

Vorsitzender:    Patrik Schneider-Ludorff 
Stellvertretende Vorsitzende:  Susanne Bittner
Kassenwart:    Richard Jost
Schriftführerin:    Birgit Dettmar-Voerste
Beisitzer:    Didier Hufler, Bengt Köslich, Rainer Kroker

Die Ortsgruppen 

ADFC Bad Homburg/Friedrichsdorf 

info@adfc-bad-homburg.de 
www.adfc-bad-homburg.de 

ADFC Königstein

königstein@adfc-hochtaunus.de 
www.adfc-hochtaunus.de/koenigstein

ADFC Kronberg

kronberg@adfc-hochtaunus.de 
www.adfc-kronberg.de 

ADFC Oberursel/Steinbach

oberursel@adfc-hochtaunus.de 
www.adfc-oberursel.de

ADFC Usinger Land

(Neu-Anspach, Usingen, Wehrheim) 
usinger-land@adfc-hochtaunus.de 
www.adfc-usinger-land.de

ADFC Weiltal

(Glashütten, Schmitten, Weilrod, 
Grävenwiesbach) 
weiltal@adfc-hochtaunus.de 
www.adfc-hochtaunus.de/weilrod

Die Arbeitsgruppen

AG Radverkehr

Ansprechpartner:  
Patrik Schneider-Ludorff 
patrik.schneider-ludorff@adfc-hochtaunus.de 

AG Radtouristik

Ansprechpartner:  
Stefan Pohl  
stefan.pohl@adfc-hochtaunus.de 
Didier Hufler 
didier.hufler@adfc-hochtaunus.de

AG Radtouren

Ansprechpartner:  
Rainer Kroker 
rainer.kroker@adfc-hochtaunus.de  
Stefan Pohl 
stefan.pohl@adfc-hochtaunus.de

AG Codierung

Ansprechpartner:  
Patrik Schneider-Ludorff 
patrik.schneider-ludorff@adfc-hochtaunus.de 

AG Aktionen

Ansprechpartner/in: 
Susanne Bittner 
susanne.bittner@adfc-hochtaunus.de 
Bengt Köslich 
bengt.koeslich@adfc-hochtaunus.de 
Didier Hufler 
didier.hufler@adfc-hochtaunus.de
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In eigener Sache

Sehr geehrte Inserentin, sehr geehrter Inserent,

mit unserem Tourenprogramm erreichen wir sehr gezielt Radfahrende und Gäste im Hoch-
taunuskreis. Daher sind Sie bereits länger mit einer Anzeige vertreten. Möchten Sie auch in 
der Ausgabe 2025/2026 unseres ADFC Hochtaunus-Tourenprogramms wieder eine Anzei-
ge schalten, so laden wir Sie ein, Ihren Auftrag ab September 2024 direkt über unsere Homepage  
https://www.adfc-hochtaunus.de/Werbung zu erteilen. Wir freuen uns auf Ihr Inserat.

Möchten Sie erstmals mit einem Inserat die Arbeit des ADFC Hochtaunus unterstützen, so kön-
nen Sie leicht einen ersten Eindruck über die Zielgruppe, Auflage und Preise auf unserer Homepage  
https://www.adfc-hochtaunus.de/Werbung gewinnen. 

Noch lieber geben wir Ihnen direkt Auskunft und kontaktieren Sie uns einfach unter:
info@adfc-hochtaunus.de und wir melden uns baldmöglichst bei Ihnen.

Ihr Patrik Schneider-Ludorff

Erster Vorsitzender
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Das Tor zum 
Naturpark Taunus
Das Waldtraut im Taunus-Informations-
zentrum – Dein Zwischenstopp auf 
dem Weg zur Natur pur.

Exklusiv für Euch: Rhein-Mains 
größter Park für Gipfelstürmer, 
Wanderer, Naturliebhaber, Ranger, 
Baumfreunde, Wildhüter und Berg-
spezialisten, für Radsportprofis, Crossbiker, 
Downhiller, für Genussradler und Genießer.
Mit der U-Bahn zur Natur.
Für „Radlose“ gibt es Im TIZ Räder zu leihen.
Der Naturpark Taunus – 
Das Abenteuer für Rhein-Main. 

Willkommen im Wald

Trau t Euch 
Das Waldtraut

Weitere Infos zum 
Taunus-Informationszentrum 
unter www.taunus.info Hohemarkstraße 192

61440 Oberursel
Tel: 0 6171 -28 46 691

www.das-waldtraut.de
info@das-waldtraut.de
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